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 でゑぎがぎぞごé ぢだ どぎびぞごとぎ ゐぎげだぢんでぞだでどご
ぢñëñÑ ÜïöíÖÜç¡Üú ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½
çÖó½íöñ¿áÖÜ äëÜôóöíúöñ ÖíïöÜ　àññ ëÜ-
¡ÜçÜÑïöçÜ, ¡ÜöÜëÜñ ïÜÑñë¢óö ï¿ñÑÜ0-
àóñ ïçñÑñÖó　:
� Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 ¿óôÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜ-
ïöó ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó çíüñÇÜ ó½Üàñ-
ïöçí;

� Ñ¿　 ÜêëíÖ▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲.
� ぢëíçó¿áÖ▲ú äÜë　ÑÜ¡ ~¡ïä¿Üíöíîóó
äëóßÜëí.

ゑïñÇÑí êëíÖóöñ ÖíïöÜ　àÜ0 óÖïöëÜ¡îó0
ç½ñïöñ ï äëóßÜëÜ½, Ñí¢ñ ñï¿ó äñëñçÜ-
£óöñ ñÇÜ Öí ÖÜçÜñ ½ñïöÜ ó¿ó äñëñÑíñöñ
ñÇÜ ÑëÜÇÜ½Ü ¿óîÜ.
ぢëÜó£çÜÑóöñ¿á Öñ Öñïñö ÜöçñöïöçñÖÖÜ-
ïöó £í äÜçëñ¢ÑñÖó　, ç▲£çíÖÖ▲ñ Öñäëí-
çó¿áÖÜú ÜïöíÖÜç¡Üú ó ~¡ïä¿Üíöíîóñú.

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɥɢɰ ɫ
ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ
� ぞñ ÑÜäÜï¡íúöñ ¿óî, ç¡¿0ôí　 Ññöñú, ï
ÜÇëíÖóôñÖÖÜú ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöá0, Ü½-
ïöçñÖÖ▲½ó ïäÜïÜßÖÜïö　½ó ó¿ó Öñ Üß-
¿íÑí0àóê ÖñÜßêÜÑó½▲½ó £ÖíÖó　½ó,
¡ ~¡ïä¿Üíöíîóó äëóßÜëí. だÖó ÑÜ¿¢Ö▲
ÖíêÜÑóöáï　 äÜÑ äëóï½ÜöëÜ½ ó¿ó äÜ-
¿Üôóöá óÖïöëÜ¡îóó Üö ¿óîí, Üöçñö-
ïöçñÖÖÜÇÜ £í óê ßñ£ÜäíïÖÜïöá.

� びëíÖóöñ çïñ Üäí¡ÜçÜôÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲
çÖñ ÑÜï　Çíñ½Üïöó Ññöñú. でÜàñïöçÜñö
ÜäíïÖÜïöá ÜÑÜüñÖó　 ó¿ó äÜ¿ÜôñÖó　
öëíç½.

� びëíÖóöñ çïñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïöóë¡ó çÖñ
ÑÜï　Çíñ½Üïöó Ññöñú.

� ぞñ äÜÑäÜï¡íúöñ Ññöñú ó ÑÜ½íüÖóê
¢óçÜöÖ▲ê ¡ äëóßÜëÜ, ¡ÜÇÑí ñÇÜ Ñçñëîí
Üö¡ë▲öí.

� ぢñëñÑ öñ½, ¡í¡ £í¡ë▲öá ÑçñëîÜ äëóßÜ-
ëí, ÜßñÑóöñïá, ôöÜ ç ßíëíßíÖñ Öñö Ññ-
öñú ó¿ó ÑÜ½íüÖóê ¢óçÜöÖ▲ê.

� ぎï¿ó äëóßÜë ÜïÖíàñÖ ÜïöëÜúïöçÜ½
£íàóö▲ Üö Ññöñú, öÜ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　
ç¡¿0ôóöá ~öÜ ÜïöëÜúïöçÜ.

Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ
� ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ äëóßÜë ç äëÜâñïïóÜ-
Öí¿áÖ▲ê îñ¿　ê. ぢëóßÜë äëñÑÖí£Öí-
ôñÖ öÜ¿á¡Ü Ñ¿　 ß▲öÜçÜÇÜ óïäÜ¿á£Üçí-
Öó　.

� ぞñ ó£½ñÖ　úöñ äíëí½ñöë▲ ÑíÖÖÜÇÜ
äëóßÜëí. でÜàñïöçÜñö ÜäíïÖÜïöá äÜ¿Ü-
ôñÖó　 öëíç½ ó äÜçëñ¢ÑñÖó　 äëóßÜëí.

� ぞñ ¡¿íÑóöñ Öí äëóßÜë, ë　ÑÜ½ ï Öó½
ó¿ó çÖÜöëá ÖñÇÜ ¿ñÇ¡ÜçÜïä¿í½ñÖ　0-
àóñï　 ½íöñëóí¿▲ ó¿ó ó£Ññ¿ó　, äëÜ-
äóöíÖÖ▲ñ ¿ñÇ¡ÜçÜïä¿í½ñÖ　0àó½óï　
çñàñïöçí½ó. でÜàñïöçÜñö ÜäíïÖÜïöá
ç£ë▲çí ó¿ó çÜ£ÇÜëíÖó　.

� でÜß¿0Ñíúöñ óÖïöëÜ¡îóó äÜ öñêÖó¡ñ
ßñ£ÜäíïÖÜïöó, Ü¡í£íÖÖ▲ñ Öí Üäí¡Üç¡ñ
ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïöóë¡ó, ôöÜß▲ äëñÑÜö-
çëíöóöá Ü¢ÜÇó Ç¿í£, ëöí ó ÇÜë¿í.

� ばÑÜïöÜçñëáöñïá, ôöÜ ó£ ßñ¿á　 ó£ç¿ñ-
ôñÖ▲ çïñ ½ñöí¿¿óôñï¡óñ äëñÑ½ñö▲.
どçñëÑ▲ñ ó Üïöë▲ñ äëñÑ½ñö▲ ½ÜÇÜö
ç▲£çíöá äÜçëñ¢ÑñÖóñ äëóßÜëí.

� ぞñ äëó¡íïíúöñïá ¡ ïöñ¡¿　ÖÖÜú ôíïöó
Ñçñëî▲ çÜ çëñ½　 ëíßÜö▲ äëÜÇëí½½▲
ïöóë¡ó. でöñ¡¿Ü ½Ü¢ñö ß▲öá ÇÜë　ôó½
(äëó½ñÖó½Ü öÜ¿á¡Ü ¡ äëóßÜëí½ ï
âëÜÖöí¿áÖÜú £íÇëÜ£¡Üú).
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ɍɯɨɞ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ
� ゑ▲¡¿0ôóöñ äëóßÜë ó ó£ç¿ñ¡óöñ çó¿¡Ü
ïñöñçÜÇÜ ¡íßñ¿　 ó£ ëÜ£ñö¡ó.

� ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ äëóßÜë ßñ£ âó¿áö-
ëÜç. ばßñÑóöñïá, ôöÜ âó¿áöë▲ ÜïöíÖÜ-
ç¿ñÖ▲ äëíçó¿áÖÜ. ぞñçñëÖí　 ÜïöíÖÜç-
¡í ½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ äëÜöñô¡ñ çÜÑ▲.

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ
� ぢëóßÜë ó½ññö ßÜ¿áüÜú çñï. でÜß¿0-
Ñíúöñ ÜïöÜëÜ¢ÖÜïöá äëó ñÇÜ äñëñ½ñ-
àñÖóó.

� ぞñ äñëñçÜ£óöñ äëóßÜë, Öñ ÜïöíÖÜçóç
öëíÖïäÜëöóëÜçÜôÖ▲ñ ßÜ¿ö▲. ÄöÜ ½Ü-
¢ñö äëóçñïöó ¡ äÜçëñ¢ÑñÖó0 çÖÜö-
ëñÖÖóê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ó ïöíöá äëóôóÖÜú
äëÜöñôñ¡ ó¿ó ÖñóïäëíçÖÜïöñú äëóßÜ-
ëí.

� ぞñ ÜïöíÖíç¿óçíúöñ ó Öñ äÜÑ¡¿0ôíúöñ
äëóßÜë, ó½ñ0àóú äÜçëñ¢ÑñÖó　.

� だß　£íöñ¿áÖÜ ÜÑí¿óöñ çïñ ~¿ñ½ñÖö▲
Üäí¡Üç¡ó ó öëíÖïäÜëöóëÜçÜôÖ▲ñ ßÜ¿-
ö▲.

� ばßñÑóöñïá, ôöÜ çÜ çëñ½　 ÜïöíÖÜç¡ó
çó¿¡í ïñöñçÜÇÜ ¡íßñ¿　 ó£ç¿ñôñÖí ó£
ëÜ£ñö¡ó.

� ぢÜÑ¡¿0ôñÖóñ ¡ ~¿ñ¡öëÜïñöó, ïíÖöñê-
Öóôñï¡óñ ëíßÜö▲ ó ÜïöíÖÜç¡Ü ÑÜ¿¢ñÖ
ç▲äÜ¿Ö　öá öÜ¿á¡Ü ¡çí¿óâóîóëÜçíÖ-
Ö▲ú ïäñîóí¿óïö. ÄöÜ äëñÑÜöçëíöóö
äÜçëñ¢ÑñÖóñ äëóßÜëí ó äÜ¿ÜôñÖóñ
öëíç½▲.

� ぞñ ÜïöíÖíç¿óçíúöñ ó Öñ ~¡ïä¿Üíöó-
ëÜúöñ äëóßÜë ç äÜ½ñàñÖó　ê ï öñ½äñ-
ëíöÜëÜú Öó¢ñ 0°C.

� ゑ ï¿Üôíñ ÜïöíÖÜç¡ó äëóßÜëí Öí äÜ¿ ï
¡ÜçëÜç▲½ äÜ¡ë▲öóñ½ ï¿ñÑÜñö Üßñïäñ-
ôóöá ïçÜßÜÑÖÜ0 îóë¡Ü¿　îó0 çÜ£ÑÜêí
½ñ¢ÑÜ ÜïÖÜçíÖóñ½ äëóßÜëí ó ¡ÜçëÜ-
ç▲½ äÜ¡ë▲öóñ½. が¿　 ÜßñïäñôñÖó　 Öñ-
ÜßêÜÑó½ÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ½ñ¢ÑÜ äëó-
ßÜëÜ½ ó ¡ÜçëÜç▲½ äÜ¡ë▲öóñ½ ÜöëñÇÜ-
¿óëÜúöñ ç▲ïÜöÜ ÖÜ¢ñ¡ äëóßÜëí.

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɭ
� ぞñ äÜÑ¡¿0ôíúöñ äëóßÜë äëó äÜ½Üàó
ß▲çüóê ç ÜäÜöëñß¿ñÖóó ïöíë▲ê
ü¿íÖÇÜç. ごïäÜ¿á£Üúöñ öÜ¿á¡Ü ÖÜç▲ñ
ü¿íÖÇó.

� で¿ñÑóöñ £í öñ½, ôöÜß▲ Öñ äÜçëñÑóöá
ü¿íÖÇó Ñ¿　 çÜÑ▲.

� ぞñ äÜÑ¡¿0ôíúöñ äëóßÜë ¡ ÖÜç▲½ öëÜ-
ßí½ ó¿ó ¡ öëÜßí½, ¡ÜöÜë▲ñ ÑÜ¿ÇÜ Öñ
óïäÜ¿á£Üçí¿óïá. ぢñëñÑ äÜÑ¡¿0ôñ-
Öóñ½ Öí¿óçÖÜÇÜ ü¿íÖÇí Üö¡ëÜúöñ
¡ëíÖ äÜÑíôó çÜÑ▲ ó Ñíúöñ çÜÑñ ïöñôá
ç öñôñÖóñ Öñï¡Ü¿á¡óê ½óÖÜö.

� ぢëó äñëçÜ½ óïäÜ¿á£ÜçíÖóó äëóßÜëí
ÜßñÑóöñïá ç ÜöïÜöïöçóó Üöñôñ¡ çÜÑ▲ ç
ü¿íÖÇíê Ñ¿　 çÜÑ▲ ó óê ïÜñÑóÖñÖó　ê.

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ
� だßñïäñôáöñ £í£ñ½¿ñÖóñ äëóßÜëí.
� ばßñÑóöñïá, ôöÜ äíëí½ñöë▲ ~¿ñ¡öëÜäó-
öíÖó　, Ü¡í£íÖÖ▲ñ Öí öíß¿óô¡ñ ï öñê-
Öóôñï¡ó½ó êíëí¡öñëóïöó¡í½ó, ïÜÜö-
çñöïöçÜ0ö äíëí½ñöëí½ ~¿ñ¡öëÜïñöó.

� ゑ¡¿0ôíúöñ äëóßÜë öÜ¿á¡Ü ç ÜïöíÖÜ-
ç¿ñÖÖÜ0 ÖíÑ¿ñ¢íàó½ Üßëí£Ü½ ~¿ñ¡-
öëÜëÜ£ñö¡Ü ï £íàóöÖ▲½ ¡ÜÖöí¡öÜ½.

� ぞñ äÜ¿á£Üúöñïá öëÜúÖó¡í½ó ó ÜÑ¿óÖó-
öñ¿　½ó. でÜàñïöçÜñö ÜäíïÖÜïöá çÜ£ÇÜ-
ëíÖó　.

� げíäëñàíñöï　 ç▲äÜ¿Ö　öá £í½ñÖÜ ïñöñ-
çÜÇÜ ¡íßñ¿　 ó¿ó óïäÜ¿á£Üçíöá ïñöñ-
çÜú ¡íßñ¿á ÑëÜÇÜÇÜ öóäí. だßëíöóöñïá
ç ïñëçóïÖ▲ú îñÖöë.

� で¿ñÑóöñ £í öñ½, ôöÜß▲ Öñ äÜçëñÑóöá
çó¿¡Ü ó ïñöñçÜú ¡íßñ¿á.

� ゑïöíç¿　úöñ çó¿¡Ü ïñöñçÜÇÜ ¡íßñ¿　 ç
ëÜ£ñö¡Ü öÜ¿á¡Ü çÜ ¡ÜÖîñ ÜïöíÖÜç¡ó
äëóßÜëí. ばßñÑóöñïá, ôöÜ äÜï¿ñ Üïöí-
ÖÜç¡ó ó½ññöï　 ÑÜïöÜä ¡ çó¿¡ñ.

� が¿　 Üö¡¿0ôñÖó　 äëóßÜëí Üö ~¿ñ¡öëÜ-
ïñöó Öñ ö　Öóöñ £í ïñöñçÜú ¡íßñ¿á.
ゑïñÇÑí ßñëóöñïá £í çó¿¡Ü.

ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ
1. ゑ▲Öáöñ çó¿¡Ü ïñöñçÜÇÜ ¡íßñ¿　 ó£

ëÜ£ñö¡ó.
2. づí£ëñ¢áöñ ó Üöó¿ó£óëÜúöñ ïñöñçÜú

¡íßñ¿á.
3. ばÑí¿óöñ £í½Ü¡ Ñçñëî▲. ÄöÜ äëñÑÜö-

çëíöóö ëóï¡ £íäóëíÖó　 Ñçñëî▲ ç
ï¿Üôíñ äÜäíÑíÖó　 ç äëóßÜë Ññöñú
ó¿ó ÑÜ½íüÖóê ¢óçÜöÖ▲ê. でÜàñ-
ïöçÜñö ëóï¡ ï½ñëöó Üö ÜÑÜüá　 (äëó-
½ñÖó½Ü öÜ¿á¡Ü ¡ äëóßÜëí½ ï âëÜÖ-
öí¿áÖÜú £íÇëÜ£¡Üú).
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だびづんぞん だとづばぐんùべぎざ でづぎがぼ
でó½çÜ¿  Öí ó£Ññ¿óó ó¿ó Öí ñÇÜ
Üäí¡Üç¡ñ Ü¡í£▲çíñö, ôöÜ ÜÖÜ Öñ
äÜÑ¿ñ¢óö Üöó¿ó£íîóó ç ¡íôñïöçñ
ß▲öÜç▲ê ÜöêÜÑÜç. ゑ½ñïöÜ ~öÜÇÜ ñÇÜ
ï¿ñÑÜñö ïÑíöá ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú äÜÖ¡ö
äëóñ½¡ó ~¿ñ¡öëÜÖÖÜÇÜ ó
~¿ñ¡öëÜÜßÜëÜÑÜçíÖó　 Ñ¿　
äÜï¿ñÑÜ0àñú Üöó¿ó£íîóó. でÜß¿0Ñí　
äëíçó¿í Üöó¿ó£íîóó ó£Ññ¿ó　, ゑ▲
äÜ½Ü¢ñöñ äëñÑÜöçëíöóöá äëóôóÖñÖóñ
Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ ó £ÑÜëÜçá0 ¿0Ññú
äÜöñÖîóí¿áÖÜÇÜ Üàñëßí, ¡ÜöÜë▲ú
çÜ£½Ü¢ñÖ ç äëÜöóçÖÜ½ ï¿Üôíñ,
çï¿ñÑïöçóñ ÖñäÜÑÜßí0àñÇÜ ÜßëíàñÖó　
ï äÜÑÜßÖ▲½ó ÜöêÜÑí½ó. げí ßÜ¿ññ
äÜÑëÜßÖÜú óÖâÜë½íîóñú Üß Üöó¿ó£íîóó
~öÜÇÜ ó£Ññ¿ó　 äëÜïáßí Üßëíàíöáï　 ¡
½ñïöÖ▲½ ç¿íïö　½, ç ï¿Ü¢ßÜ äÜ ç▲çÜ£Ü ó
Üöó¿ó£íîóó ÜöêÜÑÜç ó¿ó ç ½íÇí£óÖ, ç
¡ÜöÜëÜ½ ゑ▲ äëóÜßëñ¿ó ó£Ññ¿óñ.

ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ
ぜíöñëóí¿▲ ï ïó½çÜ¿Ü½  ï¿ñÑÜñö ïÑí-
çíöá Öí äñëñëíßÜö¡Ü.

ぢÜ¿Ü¢óöñ Üäí¡Üç¡Ü ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ
¡ÜÖöñúÖñë▲ Ñ¿　 ïßÜëí çöÜëóôÖÜÇÜ
ï▲ëá　.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɨɦɭ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ
が¿　 £íßÜö▲ Üß Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲ ó
~¡ÜÖÜ½óó çÜÑ▲ ó ~¿ñ¡öëÜ~ÖñëÇóó ï¿ñ-
ÑÜúöñ ï¿ñÑÜ0àó½ óÖïöëÜ¡îó　½:
� äëó ïöóë¡ñ ßñ¿á　 Üß▲ôÖÜú £íÇë　£ÖñÖ-
ÖÜïöó ç▲ßóëíúöñ äëÜÇëí½½Ü ïöóë¡ó,
Öñ ç¡¿0ôí0àÜ0 îó¡¿ äëñÑçíëóöñ¿á-
ÖÜú ïöóë¡ó;

� çïñÇÑí £íäÜï¡íúöñ äëÜÇëí½½Ü ïöóë¡ó
äëó ½í¡ïó½í¿áÖÜú £íÇëÜ£¡ñ ßñ¿á　;

� äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó óïäÜ¿á£Üúöñ ä　ö-
ÖÜç▲çÜÑóöñ¿á ó ç▲ßóëíúöñ äëÜÇëí½-
½Ü ï ßÜ¿ññ Öó£¡Üú öñ½äñëíöÜëÜú
ïöóë¡ó;

� Ñ¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ äëíçó¿áÖÜ ç▲ßëíöá
ÖÜ¢ÖÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ïëñÑïöçí Ñ¿　
ïöóë¡ó, Ü£Öíúöñ, ¡í¡Üçí ¢ñïö¡Üïöá çÜ-
Ñ▲ ç ゑíüñú çÜÑÜäëÜçÜÑÖÜú ïñöó.

どぎびぞごぶぎでとごぎ がんぞぞぼぎ
ゎíßíëóöÖ▲ñ ëí£½ñë▲ ゑ▲ïÜöí / ぷóëóÖí / ゎ¿ÜßóÖí 595 / 850 / 390 ½½
ぢÜÑ¡¿0ôñÖóñ ¡ ~¿ñ¡öëÜïñöó: ぞíäë　¢ñÖóñ

だßàí　 ½ÜàÖÜïöá
ぢëñÑÜêëíÖóöñ¿á
ぶíïöÜöí

220-240 ゑ
2100 ゑö

10 A
50 ゎî

げíàóöí Üö äëÜÖó¡ÖÜçñÖó　 öçñëÑ▲ê ôíïöóî ó ç¿íÇó Üßñïäñ-
ôóçíñöï　 £íàóöÖÜú ¡ë▲ü¡Üú. ごï¡¿0ôñÖó　: Öó£¡ÜçÜ¿áöÖÜñ
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ Öñ ó½ññö £íàóö▲ Üö ç¿íÇó.

IPX4

がíç¿ñÖóñ ç çÜÑÜäëÜçÜÑÖÜú
ïñöó

ぜóÖó½Ü½ 0,5 ßíë (0,05 ぜぢí)

ぜí¡ïó½Ü½ 10 ßíë (1 ぜぢí)

ゑÜÑÜïÖíß¢ñÖóñ 1)  びÜ¿ÜÑÖí　 çÜÑí

ぜí¡ïó½í¿áÖí　 £íÇëÜ£¡í び¿ÜäÜ¡ 5 ¡Ç
で¡ÜëÜïöá Üö¢ó½í ぜí¡ïó½Ü½ 800 Üß/½óÖ (EWS85210A)

1000 Üß/½óÖ (EWS105210A-
EWS105215A)

1200 Üß/½óÖ (EWS125210A)

1) Пɪɢɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɧɚɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɤ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɧɭ ɫ ɪɟɡɶɛɨɣ 3/4".
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だぢごでんぞごぎ ごげがぎずごé
1 2 3

4

5

6

7 12

8 9 10

11

1 ゑñëêÖ　　 äíÖñ¿á
2 がÜ£íöÜë ½Ü0àñÇÜ ïëñÑïöçí
3 ぢíÖñ¿á Üäëíç¿ñÖó　
4 づÜ¡Ü　ö¡í Ñçñëó
5 で¿óçÖÜú ÖíïÜï
6 どíß¿óô¡í ï öñêÖóôñï¡ó½ó ÑíÖÖ▲½ó
7 ぞÜ¢¡ó Ñ¿　 ç▲ëíçÖóçíÖó　 äëóßÜëí
8 で¿óçÖÜú ü¿íÖÇ
9 でñöñçÜú ¡íßñ¿á
10 ゑêÜÑÖÜú ¡¿íäíÖ äÜÑïÜñÑóÖñÖó　 ¡

çÜÑÜäëÜçÜÑÜ
11 どëíÖïäÜëöóëÜçÜôÖ▲ñ ßÜ¿ö▲
12 ぞÜ¢¡ó Ñ¿　 ç▲ëíçÖóçíÖó　 äëóßÜëí
Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ

1 2

34

1 ɇɚɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ
ぢëñÑÖí£ÖíôñÖ Ñ¿　 äÜÑ¡¿0ôñÖó　
äëóßÜëí ¡ ¡ëíÖÜ äÜÑíôó êÜ¿ÜÑÖÜú
çÜÑ▲.

2 Ȼɨɥɶɲɢɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɡɚɝɥɭɲɤɢ
ぢëñÑÖí£ÖíôñÖ▲ Ñ¿　 £í¡ë▲öó　 Üö-
çñëïöóú, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Öí £íÑÖñú
ôíïöó ¡ÜëäÜïí ó Üßëí£Üçíçüóêï　
äÜï¿ñ ÜÑí¿ñÖó　 ó£ Öóê öëíÖïäÜëöó-
ëÜçÜôÖ▲ê ßÜ¿öÜç.

3 ɉɥɚɫɬɢɤɨɜɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɚɹ ɞɥɹ
ɲɥɚɧɝɚ
で¿Ü¢óö Ñ¿　 ÜïöíÖÜç¡ó ï¿óçÖÜÇÜ
ü¿íÖÇí Öí ¡ëíú ëí¡ÜçóÖ▲.

4 Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɡɚɝɥɭ-
ɲɤɢ
ぢëñÑÖí£ÖíôñÖ▲ Ñ¿　 ¡ëñä¿ñÖó　 ¡
ÑÖÜ äëóßÜëí £íàóöÖÜú ¡ë▲ü¡ó.

electrolux 5



ぢんぞぎずぽ ばぢづんゑずぎぞごé
1

3456789

90°

75°

60°

40°

30°

60°

40°

30°

30° 40°40°

30°

30°

35°

40°

8ч 800

600

500

4ч

2ч

1ч

2

1 でñ¿ñ¡öÜë äëÜÇëí½½
2 ごÖÑó¡íöÜë ~öíäí äëÜÇëí½½▲
3 とÖÜä¡í «ぢÜï¡» 

4 とÖÜä¡í «ずñÇ¡í　 Ç¿í¢¡í» 

5 とÖÜä¡í ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ äÜ¿Üï¡í-

Öó　 

6 とÖÜä¡í ÜïöíÖÜç¡ó ï çÜÑÜú ç ßí¡ñ 

7 とÖÜä¡í «ぢëñÑçíëóöñ¿áÖí　 ïöóë¡í»

8 とÖÜä¡í «だö¢ó½» 

9 とÖÜä¡í «げíÑñë¢¡í äÜï¡í» 

ɋɟɥɟɤɬɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 1

でñ¿ñ¡öÜë ï¿Ü¢óö Ñ¿　 ç▲ßÜëí äëÜÇëí½½.

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɷɬɚɩɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 2

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ
ごÖÑó¡íöÜë ~öíäí ïöóë¡ó

ごÖÑó¡íöÜë ~öíäí äÜ¿Ü-
ï¡íÖó　
ごÖÑó¡íöÜë ~öíäí Üö¢ó½í

ごÖÑó¡íöÜë £íçñëüñÖó　
îó¡¿í

Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ» 3

ぞí¢½óöñ Öí ÑíÖÖÜ0 ¡ÖÜä¡Ü Ñ¿　 £íäÜï¡í
äëÜÇëí½½▲.

Ʉɧɨɩɤɚ «Ʌɟɝɤɚɹ ɝɥɚɠɤɚ» 4

ぞí¢íöóñ Öí ÑíÖÖÜ0 ¡ÖÜä¡Ü äëñÑÜöçëí-
àíñö Üßëí£ÜçíÖóñ ï¡¿íÑÜ¡ Öí ßñ¿áñ.
ぢëó Öí¢íöóó Öí ~öÜ ¡ÖÜä¡Ü äëóßÜë
Ü½ñÖáüíñö óÖöñÖïóçÖÜïöá ~öíäí ïöóë¡ó
ó ï¡ÜëÜïöá Üö¢ó½í.
で¡ÜëÜïöá Üö¢ó½í íçöÜ½íöóôñï¡ó Üïöí-
Öíç¿óçíñöï　 ëíçÖÜú 500 Üß/½óÖ.

ゑÜïäÜ¿á£Üúöñïá ÑíÖÖÜú âÜÖ¡îóñú, ôöÜ-
ß▲ ¿ñÇ¡Ü ó ß▲ïöëÜ ç▲Ç¿íÑóöá ïçÜñ
ßñ¿áñ.

Ʉɧɨɩɤɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɹ
5

ぞí¢íöóñ Öí ÑíÖÖÜ0 ¡ÖÜä¡Ü ÑÜßíç¿　ñö ¡
äëÜÇëí½½ñ ïöóë¡ó ~öíä▲ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿á-
ÖÜÇÜ äÜ¿Üï¡íÖó　.
ごïäÜ¿á£Üúöñ ÑíÖÖÜ0 âÜÖ¡îó0 ç ï¿Üôíñ
í¿¿ñëÇóó Öí ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïöóë¡ó ó¿ó
ñï¿ó çÜÑí ç ゑíüñ½ ëñÇóÜÖñ Üö¿óôíñöï　
½　Ç¡Üïöá0.

Ʉɧɨɩɤɚ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɫ ɜɨɞɨɣ ɜ ɛɚɤɟ 6

ぞí¢½óöñ Öí ~öÜ ¡ÖÜä¡Ü Ñ¿　 ÜïöíÖÜç¡ó
âÜÖ¡îóó ÜïöíÖÜç¡ó ï çÜÑÜú ç ßí¡ñ ぢëó
~öÜ½ £íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ÖíÑ ¡ÖÜä¡Üú.
ゑ▲ßóëíúöñ ÑíÖÖÜ0 âÜÖ¡îó0 Ñ¿　 äëñÑ-
ÜöçëíàñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ï¡¿íÑÜ¡ Öí
ö¡íÖó.
ぢëó ~öÜ½ äÜ £íçñëüñÖóó äëÜÇëí½½▲
äëóßÜë Öñ ï¿óçíñö çÜÑÜ.
が¿　 ï¿óçí çÜÑ▲ ï½ ëí£Ññ¿ «ぢÜ Ü¡ÜÖôí-
Öóó äëÜÇëí½½▲».
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Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ»

7

ぢëó Öí¢íöóó Öí ÑíÖÖÜ0 ¡ÖÜä¡Ü äñëñÑ
äëÜÇëí½½Üú ïöóë¡ó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　
äëñÑçíëóöñ¿áÖí　 ïöóë¡í äëó öñ½äñëí-
öÜëñ 40°C.
ぢëó ~öÜ½ £íÇÜëíñöï　 óÖÑó¡íöÜë ÖíÑ
¡ÖÜä¡Üú.
ぱÜÖ¡îó0 ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá ç
ï¿Üôíñ ç▲ïÜ¡Üú ïöñäñÖó £íÇë　£ÖñÖÖÜïöó
ßñ¿á　.

ゑ▲ßÜë ~öÜú âÜÖ¡îóó Üçñ¿óôóçíñö
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá äëÜÇëí½½▲.

Ʉɧɨɩɤɚ «Ɉɬɠɢɦ» 8

ごïäÜ¿á£Üúöñ ~öÜ ¡ÖÜä¡Ü:
� が¿　 Ü½ñÖáüñÖó　 ½í¡ïó½í¿áÖÜú ï¡Ü-
ëÜïöó ~öíäí Üö¢ó½í, £íÑíÖÖÜú ç ïí-
½Üú äëÜÇëí½½ñ.

� ゑ¡¿0ôóöñ âÜÖ¡îó0 «ゐñ£ Üö¢ó½í»  .
ごïäÜ¿á£Üúöñ ÑíÖÖÜ0 âÜÖ¡îó0 Ñ¿　 Üö-
½ñÖ▲ çïñê ~öíäÜç Üö¢ó½í.
ぢëó ññ ç▲ßÜëñ äëóßÜë Öñ äëÜó£çÜÑóö
Üö¢ó½ ßñ¿á　.

Ʉɧɨɩɤɚ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɩɭɫɤɚ 9

ぞí¢½óöñ Öí ÑíÖÖÜ0 ¡ÖÜä¡Ü, ñï¿ó öëñ-
ßÜñöï　 £íÑñë¢íöá äÜï¡ äëÜÇëí½½▲ Öí
çëñ½　 Üö ÜÑÖÜÇÜ ÑÜ 8 ôíïÜç.
ぜÖÜÇÜ¡ëíöÖ▲½ Öí¢íöóñ½ ÑíÖÖÜú ¡ÖÜä¡ó
ÜïöíÖÜçóöñ öëñßÜñ½Üñ £ÖíôñÖóñ £í-
Ññë¢¡ó äÜï¡í. がÜ Öíôí¿í äëÜÇëí½½▲
ïöóë¡ó ßÜÑñö ½óÇíöá ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú
óÖÑó¡íöÜë.

ぢづだゎづんぜぜぼ
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ

Ɍɢɩ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɚ-
ɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ
ȼɟɫ ɡɚɝɪɭɡɤɢ

Эɬɚɩɵ
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ

ɉɪɢɦɟɧɢ-
ɦɵɟ

ɮɭɧɤɰɢɢ

 び¿ÜäÜ¡
90° – 75°C

ゐñ¿▲ú ê¿ÜäÜ¡ ïó¿áÖÜú ïöñäñÖó
£íÇë　£ÖñÖÖÜïöó. がíÖÖ▲ñ äëÜ-
Çëí½½▲ öí¡¢ñ ÑÜßíç¿　0ö ~öíä
ÇóÇóñÖóôñï¡Üú ÜßëíßÜö¡ó ßñ-
¿á　.
½í¡ï. 5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
だö¢ó½ Öí ½í¡ïó-
½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöó

 び¿ÜäÜ¡1)

60°C

ゐñ¿▲ú ó îçñöÖÜú Öñ¿óÖ　0àóú
ê¿ÜäÜ¡ Üß▲ôÖÜú ïöñäñÖó £í-
Çë　£ÖñÖÖÜïöó.
½í¡ï. 5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
だö¢ó½ Öí ½í¡ïó-
½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöó

 +  び¿ÜäÜ¡
Äとだ
40°C

ゐñ¿▲ú ó îçñöÖÜú ê¿ÜäÜ¡ Üß▲-
ôÖÜú ó¿ó ½í¿Üú ïöñäñÖó £í-
Çë　£ÖñÖÖÜïöó.
½í¡ï. 5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
だö¢ó½ Öí ½í¡ïó-
½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöó

 び¿ÜäÜ¡
ぴçñöÖÜñ
30°C

ゐñ¿▲ú ó îçñöÖÜú ê¿ÜäÜ¡ ¿ñÇ¡Üú
ïöñäñÖó £íÇë　£ÖñÖÖÜïöó.
½í¡ï. 5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
だö¢ó½ Öí ½í¡ïó-
½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöó
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ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ

Ɍɢɩ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɚ-
ɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ
ȼɟɫ ɡɚɝɪɭɡɤɢ

Эɬɚɩɵ
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ

ɉɪɢɦɟɧɢ-
ɦɵɟ

ɮɭɧɤɰɢɢ

 でóÖöñöó¡í
60°C

でóÖöñöó¡í ó¿ó ï½ñïÜç▲ñ ö¡íÖó
Üß▲ôÖÜú ïöñäñÖó £íÇë　£ÖñÖÖÜ-
ïöó.
½í¡ï. 2.5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
Äöíä Üö¢ó½í äëó
800 Üß/½óÖ

 でóÖöñöó¡í

40°C

でóÖöñöó¡í ó¿ó ï½ñïÜç▲ñ ö¡íÖó
Üß▲ôÖÜú ó¿ó ¿ñÇ¡Üú ïöñäñÖó
£íÇë　£ÖñÖÖÜïöó. ぢÜÑêÜÑóö Ñ¿　
ïöóë¡ó äÜçïñÑÖñçÖÜú, ïäÜëöóç-
ÖÜú ÜÑñ¢Ñ▲ ó¿ó ïöñÇíÖ▲ê ó£Ññ-
¿óú. が¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ Öñ Ç¿í-
Ñóöá ßñ¿áñ, ç▲ßñëóöñ ~öÜ äëÜ-
Çëí½½Ü ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ0
âÜÖ¡îó0 «ずñÇ¡í　 Ç¿í¢¡í».
½í¡ï. 2.5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
Äöíä Üö¢ó½í äëó
800 Üß/½óÖ

 でóÖöñöó¡í

30°C

び¿ÜäÜ¡, ïóÖöñöó¡í ó¿ó ï½ñïÜ-
ç▲ñ ö¡íÖó ¿ñÇ¡Üú ïöñäñÖó £í-
Çë　£ÖñÖÖÜïöó ó¿ó çñàó, ÖÜüñÖ-
Ö▲ñ ÜÑóÖ ëí£.
½í¡ï. 2.5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
Äöíä Üö¢ó½í äëó
800 Üß/½óÖ

 がñ¿ó¡íöÖ▲ñ
ö¡íÖó
30°C – 40°C

がñ¿ó¡íöÖ▲ñ ö¡íÖó, Öíäëó½ñë,
ó£ çóï¡Ü£▲ ó¿ó äÜ¿ó~âóëí
Üß▲ôÖÜú ó¿ó ¿ñÇ¡Üú ïöñäñÖó
£íÇë　£ÖñÖÖÜïöó.
½í¡ï. 2.5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
Äöíä Üö¢ó½í äëó
500 Üß/½óÖ

 ぷñëïöá
40° – びÜ¿ÜÑÖí　
ïöóë¡í

ぷñëïöá, ÑÜäÜï¡í0àí　 ½íüóÖ-
ÖÜ0 ïöóë¡Ü. ぷñëïö　Ö▲ñ ó£Ññ-
¿ó　, ÑÜäÜï¡í0àóñ ëÜôÖÜ0
ïöóë¡Ü, ó ó£Ññ¿ó　 ó£ Ññ¿ó¡íö-
Ö▲ê ö¡íÖñú, ó½ñ0àóñ Öí ~öó-
¡ñö¡ñ ïó½çÜ¿ «ëÜôÖí　 ïöóë¡í».
½í¡ï. 1 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
Äöíä Üö¢ó½í äëó
800 Üß/½óÖ

  づÜôÖí　
ïöóë¡í – üñ¿¡
30°C

ご£Ññ¿ó　 ó£ Ññ¿ó¡íöÖ▲ê ö¡íÖñú,
ëíïïôóöíÖÖ▲ñ Öí ëÜôÖÜ0 ïöóë-
¡Ü ó ó½ñ0àóñ Öí ~öó¡ñö¡ñ ïó½-
çÜ¿ «ëÜôÖí　 ïöóë¡í».
½í¡ï. 1 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
Äöíä Üö¢ó½í äëó
800 Üß/½óÖ

 ゐ▲ïöëí　
ïöóë¡í
35°C

ゐ▲ïöëí　 ïöóë¡í ê¿Üä¡í, ïóÖöñ-
öó¡ó, Ññ¿ó¡íöÖ▲ê ó¿ó ï½ñïÜ-
ç▲ê ö¡íÖñú ¿ñÇ¡Üú ïöñäñÖó £í-
Çë　£ÖñÖÖÜïöó ó¿ó çñàñú, ÖÜ-
üñÖÖ▲ê ÜÑóÖ ëí£.
½í¡ï. 2.5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
Äöíä Üö¢ó½í äëó
800 Üß/½óÖ

 ぎ¢ñÑÖñçÖí　
ïöóë¡í
40°C

ゐñ¿▲ú ó îçñöÖÜú ê¿ÜäÜ¡ äÜï¿ñ
ÑÖñçÖÜú ÖÜï¡ó.
½í¡ï. 3.5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
だö¢ó½ Öí ½í¡ïó-
½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöó
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ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ

Ɍɢɩ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɚ-
ɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ
ȼɟɫ ɡɚɝɪɭɡɤɢ

Эɬɚɩɵ
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ

ɉɪɢɦɟɧɢ-
ɦɵɟ

ɮɭɧɤɰɢɢ

 でöóë¡í ßñ£ Öí-
Çëñçí

ゐñ¿▲ú ó îçñöÖÜú ê¿ÜäÜ¡ ¿ñÇ¡Üú
ïöñäñÖó £íÇë　£ÖñÖÖÜïöó.
½í¡ï. 5 ¡Ç

でöóë¡í
ぢÜ¿Üï¡íÖó　
だö¢ó½ Öí ½í¡ïó-
½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöó

 ぢÜ¿Üï¡íÖóñ ゑïñ ö¡íÖó.
½í¡ï. 5 ¡Ç

ぢÜ¿Üï¡íÖóñ ïÜ ïëñÑ-
ïöçÜ½-ÑÜßíç¡Üú
だö¢ó½ Öí ½í¡ïó-
½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöó

 だö¢ó½ だöÑñ¿áÖ▲ú Üö¢ó½ Ñ¿　 ßñ¿á　,
ç▲ïöóëíÖÖÜÇÜ çëÜôÖÜ0.

で¿óç çÜÑ▲
だö¢ó½ Öí ½í¡ïó-
½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöó

 だö½ñÖí ëíßÜöí0àñú äëÜÇëí½½▲ ó¿ó ç▲¡¿0ôñÖóñ äëóßÜëí.

1) Эɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɬɚɥɨɧɧɵɦ ɞɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɤɥɚɫɫɚ
ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ. Пɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭɸ ɡɚɝɪɭɡɤɭ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ
хɥɨɩɤɚ ɢ ɧɚ ɨɬɠɢɦ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɫɤɨɪɨɫɬɢ. Пɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚɦ ЕСС 92/75.

ばとんげんぞごé ご づぎとだぜぎぞがんぴごご
Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɛɟɥɶɹ
� づí£Ññ¿óöñ ßñ¿áñ Öí: ßñ¿Üñ ßñ¿áñ,
îçñöÖÜñ ßñ¿áñ, ïóÖöñöó¡Ü, öÜÖ¡Üñ Ññ-
¿ó¡íöÖÜñ ßñ¿áñ ó ó£Ññ¿ó　 ó£ üñëïöó.

� で¿ñÑÜúöñ óÖïöëÜ¡îó　½, äëóçñÑñÖÖ▲½
Öí 　ë¿▲¡íê çñàñú ï óÖâÜë½íîóñú äÜ
ÜêÜÑÜ £í Öó½ó.

� ぞñ ïöóëíúöñ ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ßñ¿Üñ ó
îçñöÖÜñ ßñ¿áñ.

� ぞñ¡ÜöÜë▲ñ îçñöÖ▲ñ çñàó ½ÜÇÜö ¿ó-
Ö　öá äëó äñëçÜú ïöóë¡ñ. づñ¡Ü½ñÖ-
ÑÜñöï　 ç äñëç▲ú ëí£ ïöóëíöá óê Üö-
Ññ¿áÖÜ

� げíïöñÇÖóöñ ÖíçÜ¿Üô¡ó, £í¡ëÜúöñ ½Ü¿-
Öóó, £íîñäóöñ ¡ë0ô¡ó, £íàñ¿¡Öóöñ
¡ÖÜä¡ó. げíç　¢óöñ ëñ½ñü¡ó.

� ゑ▲Öáöñ ó£ ¡íë½íÖÜç çïñ óê ïÜÑñë¢ó-
½Üñ ó ëíïäëíçáöñ çñàó.

� ゑ▲çñëÖóöñ ½ÖÜÇÜï¿ÜúÖ▲ñ ó£Ññ¿ó　,
ó£Ññ¿ó　 ó£ üñëïöó ó çñàó ï íää¿ó¡í-
îó　½ó.

� ゑ▲çñÑóöñ ïöÜú¡óñ ä　öÖí.
� ぢëó äÜ½Üàó ïäñîóí¿áÖÜÇÜ ïëñÑïöçí
Ñ¿　 ïöóë¡ó Üöïöóëíúöñ ïó¿áÖÜ £íÇë　£-
ÖñÖÖ▲ñ ½ñïöí.

� でÜß¿0Ñíúöñ ÜïöÜëÜ¢ÖÜïöá äëó Üßëí-
àñÖóó ï £íÖíçñï¡í½ó. ばÑí¿óöñ ¡ë0ô-
¡ó ó¿ó äÜ½ñïöóöñ £íÖíçñï¡ó ç ½ñüÜ¡
Ñ¿　 ïöóë¡ó ó¿ó ÖíçÜ¿Üô¡Ü.

� ぞñ ïöóëíúöñ ç äëóßÜëñ:

– ßñ¿áñ ï ÖñÜßëíßÜöíÖÖ▲½ó ¡ëí　½ó
ó¿ó ëí£ëñ£í½ó;

– ß0ïöÇí¿áöñë▲ "Öí ¡ÜïöÜô¡íê";
– äÜ½ñàíúöñ ÖñßÜ¿áüóñ çñàó ç ½ñ-
üÜ¡ Ñ¿　 ïöóë¡ó.

� ぢëó ¡ëíúÖñ ½í¿Üú £íÇëÜ£¡ñ Öí ~öíäñ
Üö¢ó½í ½Ü¢ñö ó½ñöá ½ñïöÜ Ñóïßí-
¿íÖï. ゑ ~öÜ½ ï¿Üôíñ çëÜôÖÜ0 ëíïäëñ-
Ññ¿óöñ çñàó ç ßíëíßíÖñ ó ïÖÜçí £í-
äÜïöóöñ ~öíä Üö¢ó½í.

ɋɬɨɣɤɢɟ ɩɹɬɧɚ
ゑÜÑí ó ïëñÑïöçÜ Ñ¿　 ïöóë¡ó ½ÜÇÜö Öñ
ïäëíçóöáï　 ï Öñ¡ÜöÜë▲½ó ä　öÖí½ó.
どí¡óñ £íÇë　£ÖñÖó　 ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ÜÑí¿-
　öá ÑÜ £íÇëÜ£¡ó ÜÑñ¢Ñ▲ ç äëóßÜë.
ゑ äëÜÑí¢ñ ó½ñ0öï　 ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖ-
Ö▲ñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ç▲çñÑñÖó　 ä　öñÖ. ごï-
äÜ¿á£Üúöñ ä　öÖÜç▲çÜÑóöñ¿ó, äÜÑêÜÑ　-
àóñ ¡ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ½Ü öóäÜ ä　öñÖ ó ö¡íÖó.

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɢ ɞɨɛɚɜɤɢ
� ごïäÜ¿á£Üúöñ öÜ¿á¡Ü ïëñÑïöçí Ñ¿　
ïöóë¡ó ó ÑÜßíç¡ó, äëñÑÖí£ÖíôñÖÖ▲ñ
ïäñîóí¿áÖÜ Ñ¿　 ïöóëí¿áÖ▲ê ½íüóÖ.

� ぞñ ï½ñüóçíúöñ ëí£Ö▲ñ ïëñÑïöçí Ñ¿　
ïöóë¡ó.

� ゑ îñ¿　ê ïÜêëíÖñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñ-
Ñ▲ Öñ óïäÜ¿á£Üúöñ ïëñÑïöçí Ñ¿　
ïöóë¡ó ç ¡Ü¿óôñïöçíê, äëñç▲üí0àóê
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ.
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� で¿ñÑÜúöñ óÖïöëÜ¡îó　½, äëóçñÑñÖÖ▲½
Öí Üäí¡Üç¡ñ ÑíÖÖ▲ê ïëñÑïöç.

� ゑ▲ßóëíúöñ ïëñÑïöçí, äÜÑêÜÑ　àóñ
Ñ¿　 öóäí ó îçñöí ¡ÜÖ¡ëñöÖÜú ö¡íÖó,
öñ½äñëíöÜë▲ äëÜÇëí½½▲ ïöóë¡ó ó
ÜëÜçÖ　 £íÇë　£ÖñÖÖÜïöó.

� ゑ ï¿Üôíñ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ¢óÑ¡óê
ïëñÑïöç Ñ¿　 ïöóë¡ó Öñ óïäÜ¿á£Üúöñ
äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ0 ïöóë¡Ü.

� ぎï¿ó ç äëóßÜëñ ÜöïÜöïöçÜñö ÑÜ£íöÜë
ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïöóë¡ó ï £íï¿ÜÖ¡Üú, ÑÜ-
ßíç¿　úöñ ¢óÑ¡óñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïöóë¡ó
äëó äÜ½Üàó ÑÜ£óëÜ0àñÇÜ üíëó¡í.

ɀɟɫɬɤɨɫɬɶ ɜɨɞɵ
ぎï¿ó çÜÑí ç ゑíüñ½ ëñÇóÜÖñ ó½ññö ç▲-
ïÜ¡Ü0 ó¿ó ïëñÑÖ00 ¢ñïö¡Üïöá, ëñ¡Ü-
½ñÖÑÜñöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá äëñÑÖí£ÖíôñÖ-
Ö▲ñ Ñ¿　 ïöóëí¿áÖ▲ê ½íüóÖ ï½　Çôóöñ¿ó

Ñ¿　 çÜÑ▲. ゑ ëñÇóÜÖíê, ÇÑñ çÜÑí ó½ññö
Öó£¡Ü0 ¢ñïö¡Üïöá, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ï½　Ç-
ôóöñ¿　 Ñ¿　 çÜÑ▲ Öñ öëñßÜñöï　.
ぶöÜß▲ Ü£Öíöá ÜëÜçñÖá ¢ñïö¡Üïöó çÜÑ▲ ç
ゑíüñ½ ëñÇóÜÖñ Üßëíöóöñïá ½ñïöÖÜ0
ï¿Ü¢ßÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 çÜÑÜïÖíß¢ñÖó　.
で¿ñÑÜúöñ óÖïöëÜ¡îó　½, äëóçñÑñÖÖ▲½
Öí Üäí¡Üç¡ñ ÑíÖÖ▲ê ïëñÑïöç.
ぎÑóÖóî▲ ó£½ñëñÖó　 ¢ñïö¡Üïöó çÜÑ▲:
� ÇëíÑÜï▲ äÜ Öñ½ñî¡Ü½Ü ïöíÖÑíëöÜ

(°dH);
� ÇëíÑÜï▲ äÜ âëíÖîÜ£ï¡Ü½Ü ïöíÖÑíëöÜ

(°TH);
� ½½Ü¿á/¿ (½ó¿¿ó½Ü¿á Öí ¿óöë — ½ñ¢-
ÑÜÖíëÜÑÖí　 ñÑóÖóîí ¢ñïö¡Üïöó çÜ-
Ñ▲);

� ÇëíÑÜï▲ äÜ ü¡í¿ñ と¿íë¡í.

Ɍɚɛɥɢɰɚ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɜɨɞɵ

ɍɪɨɜɟɧɶ Ɍɢɩ
ɀɟɫɬɤɨɫɬɶ ɜɨɞɵ

°dH °T.H. ɦɦɨɥɶ/ɥ ɝɪɚɞɭɫɵ
Ʉɥɚɪɤɚ

1 ½　Ç¡í　 0-7 0-15 0-1.5 0-9

2 ïëñÑÖñú
¢ñïö¡Üïöó

8-14 16-25 1.6-2.5 10-16

3 ¢ñïö¡í　 15-21 26-37 2.6-3.7 17-25

4 ÜôñÖá ¢ñïö-
¡í　

> 21 > 37 >3.7 >25

ぢぎづぎが ぢぎづゑぼぜ ごでぢだずぽげだゑんぞごぎぜ
1. ぶöÜß▲ í¡öóçóëÜçíöá ïóïöñ½Ü ï¿óçí,

£í¿ñúöñ 2 ¿óöëí çÜÑ▲ ç ÜöÑñ¿ñÖóñ
ÑÜ£íöÜëí ½Ü0àñÇÜ ïëñÑïöçí Ñ¿　 Üï-
ÖÜçÖÜú ïöóë¡ó.

2. ぢÜ½ñïöóöñ ç ÜöÑñ¿ñÖóñ ÑÜ£íöÜëí
½Ü0àñÇÜ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ÜïÖÜçÖÜú
ïöóë¡ó ÖñßÜ¿áüÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ½Ü0-
àñÇÜ ïëñÑïöçí. ぞñ £íÇëÜ¢í　 ç äëó-
ßÜë ßñ¿á　, ç▲ßñëóöñ ó £íäÜïöóöñ
äëÜÇëí½½Ü Ñ¿　 ïöóë¡ó ó£Ññ¿óú ó£
ê¿ÜäôíöÜßÜ½í¢Ö▲ê ö¡íÖñú äëó ½í¡-
ïó½í¿áÖÜú öñ½äñëíöÜëñ. ゑ ëñ£Ü¿á-
öíöñ ~öÜú Üäñëíîóó ó£ ßíëíßíÖí ó
ßí¡í ßÜÑÜö ÜÑí¿ñÖ▲ çïñ £íÇë　£Öñ-
Öó　.

ぎぐぎがぞぎゑぞだぎ ごでぢだずぽげだゑんぞごぎ
1. だö¡ëÜúöñ çÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲ú ¡ëíÖ.
2. ゑïöíçáöñ çó¿¡Ü ïñöñçÜÇÜ ¡íßñ¿　 ç

ëÜ£ñö¡Ü.
3. ぢÜ½ñïöóöñ çñàó ç äëóßÜë.
4. ぢëíçó¿áÖÜ ç▲ßñëóöñ ÑÜ£óëÜç¡Ü

ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïöóë¡ó ó ÑÜßíçÜ¡.

5. ゑ▲ßñëóöñ äÜÑêÜÑ　àÜ0 äëÜÇëí½½Ü
ïöóë¡ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öóäÜ½
ÜÑñ¢Ñ▲ ó ïöñäñÖá0 ññ £íÇë　£ÖñÖÖÜ-
ïöó.

Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɛɟɥɶɹ
1. だö¡ëÜúöñ ÑçñëîÜ äëóßÜëí.
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2. ぢÜ½ñïöóöñ ßñ¿áñ ç ßíëíßíÖ äÜ ÜÑ-
ÖÜú çñàó £í ëí£. ぢñëñÑ £íÇëÜ£¡Üú
çïöë　êÖóöñ ¡í¢ÑÜñ £íÇëÜ¢íñ½Üñ ó£-
Ññ¿óñ. ぞñ äëñç▲üíúöñ ÖÜë½Ü £í-
ÇëÜ£¡ó äëó Ü¡¿íÑ¡ñ ßñ¿á　 ç ßíëíßíÖ.
ばßñÑóöñïá, ôöÜ ßñ¿áñ Öñ £í¢íöÜ
½ñ¢ÑÜ Üä¿ÜöÖñÖóñ½ ó Ñçñëîñú. ÄöÜ
½Ü¢ñö äëóçñïöó ¡ äëÜöñô¡ñ ó¿ó äÜ-
çëñ¢ÑñÖó0 ßñ¿á　.

3. げí¡ëÜúöñ ÑçñëîÜ.

Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɢ
ɞɨɛɚɜɨɤ

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ごïäÜ¿á£Üúöñ
öÜ¿á¡Ü ½Ü0àóñ ïëñÑïöçí Ñ¿　
ïöóëí¿áÖ▲ê ½íüóÖ.

2 1

1 だöÑñ¿ñÖóñ ÑÜ£íöÜëí ½Ü0àóê
ïëñÑïöç, äëñÑÖí£ÖíôñÖÖÜñ Ñ¿　
~öíäí äëñÑçíëóöñ¿áÖÜú ïöóë¡ó
ó¿ó äëÜÇëí½½▲ £í½íôóçíÖó　.
がÜßíçáöñ ½Ü0àññ ïëñÑïöçÜ Ñ¿　
äëñÑçíëóöñ¿áÖÜú ïöóë¡ó ó £í½í-
ôóçíÖó　 ÑÜ äÜï¡í äëÜÇëí½½▲.

2 だöÑñ¿ñÖóñ ÑÜ£íöÜëí ïëñÑïöç Ñ¿　
ïöóë¡ó, äëñÑÖí£ÖíôñÖÖÜñ Ñ¿　 ~öí-
äí ïöóë¡ó.
ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó ¢óÑ¡ÜÇÜ ½Ü0-
àñÇÜ ïëñÑïöçí ÑÜßíçáöñ ñÇÜ ç ÑÜ-
£íöÜë ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ äñëñÑ äÜ-
ï¡Ü½ äëÜÇëí½½▲.

だöÑñ¿ñÖóñ Ñ¿　 ¢óÑ¡óê ÑÜßíçÜ¡
(¡ÜÖÑóîóÜÖñëí Ñ¿　 ö¡íÖñú, ïëñÑ-
ïöçí Ñ¿　 äÜÑ¡ëíê½í¿óçíÖó　).
がÜßíçáöñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú äëÜ-
ÑÜ¡ö ç ÑÜ£íöÜë ÑÜ äÜï¡í äëÜÇëí½-
½▲.

ゑïñÇÑí ï¿ñÑÜúöñ óÖïöëÜ¡îó　½, äëóçñ-
ÑñÖÖ▲½ Öí Üäí¡Üç¡ñ ïëñÑïöç Ñ¿　 ïöóë-
¡ó.

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɠɢɞɤɢɯ ɦɨɸɳɢɯ
ɫɪɟɞɫɬɜ
1. ぢÜö　Öóöñ ÑÜ£íöÜë ½Ü0àóê ïëñÑïöç

Öí ïñß　 – ÖíëÜ¢Ü – ÑÜ ÜäÜëí.
2. ご£ç¿ñ¡óöñ äñëñÇÜëÜÑ¡Ü Ñ¿　 ½Ü0àñ-

ÇÜ ïëñÑïöçí (ん).

A
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3. ゑïöíçáöñ ñÇÜ äÜ Öíäëíç¿　0àó½ ç
ïñëñÑóÖÜ ÜöÑñ¿ñÖó　 Ñ¿　 ~öíäí
ïöóë¡ó.

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ
ɞɥɹ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ:
– ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ Çñ¿ñÜßëí£Ö▲ñ
ó¿ó ÇÜïö▲ñ ¢óÑ¡óñ ½Ü0àóñ ïëñÑ-
ïöçí.

– ぞñ Öí¿óçíúöñ ïöÜ¿á¡Ü ¢óÑ¡ÜÇÜ
½Ü0àñÇÜ ïëñÑïöçí, ôöÜß▲ ÜÖÜ äñ-
ëñ¿óçí¿Üïá ôñëñ£ äñëñÇÜëÜÑ¡Ü.

– ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ ~öíä äëñÑçíëó-
öñ¿áÖÜú ïöóë¡ó.

– ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ âÜÖ¡îó0 £íÑñë¢-
¡ó äÜï¡í, ñï¿ó ~öí âÜÖ¡îó　 ÑÜ-
ïöÜäÖí.

4. だö½ñëáöñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ½Ü0àñÇÜ
ïëñÑïöçí ó ¡ÜÖÑóîóÜÖñëí Ñ¿　 ö¡í-
Öñú.

5. だïöÜëÜ¢ÖÜ £í¡ëÜúöñ ÑÜ£íöÜë ½Ü0-
àñÇÜ ïëñÑïöçí.

ɇɚɫɬɪɨɣɤɚ ɢ ɡɚɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
1. ゑ▲ßñëóöñ äëÜÇëí½½Ü ïöóë¡ó, äÜçñë-

ÖÜç ïñ¿ñ¡öÜë äëÜÇëí½½.
2. ごÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜï¡» äëó ~öÜ½

ÇÜëñöá Öñ ßÜÑñö.
3. ゑ▲ßñëóöñ âÜÖ¡îóó ó£ ïäóï¡í ÑÜ-

ïöÜäÖ▲ê Ñ¿　 ÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲
âÜÖ¡îóú.
ぢëó Öí¢íöóó Öí ïÜÜöçñöïöçÜ0àÜ0
¡ÖÜä¡Ü ßÜÑñö £íÇÜëíöáï　 óÖÑó¡íöÜë
£íÑíÖÖÜú âÜÖ¡îóó.

4. ぞí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜï¡» Ñ¿　 Öí-
ôí¿í ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëÜÇëí½½▲, ôöÜß▲
£íÇÜëñ¿ï　 óÖÑó¡íöÜë ÖÜ¢ÖÜú ¡ÖÜä¡ó.

ɉɪɢɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
1. ぞí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜï¡/ぢíÜ£í».
2. でÖÜçí Öí¢½óöñ Öí öÜ ¢ñ ïí½Ü0

¡ÖÜä¡Ü. ぢëÜÇëí½½▲ ïöóë¡ó äëÜÑÜ¿-
¢óö ëíßÜöÜ.

Ɉɬɦɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
1. ぢÜçñëÖóöñ ïñ¿ñ¡öÜë äëÜÇëí½½ ç äÜ-

¿Ü¢ñÖóñ  , ôöÜß▲ Üö½ñÖóöá äëÜ-
Çëí½½Ü ó ç▲¡¿0ôóöá äëóßÜë.

2. ゑÖÜçá ç¡¿0ôóöñ äëóßÜë äÜçÜëÜöÜ½
ïñ¿ñ¡öÜëí äëÜÇëí½½. どñäñëá ½Ü¢ÖÜ
ç▲ßëíöá ÖÜçÜ0 äëÜÇëí½½Ü ïöóë¡ó.

ぢëóßÜë Öñ ï¿óçíñö çÜÑÜ.

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ
がÜ £íäÜï¡í ½Ü¢ÖÜ ó£½ñÖóöá öÜ¿á¡Ü öí-
¡óñ âÜÖ¡îóó, ¡í¡ £íÑñë¢¡í ïöíëöí ó Üö-
¢ó½.
ぞí¢½óöñ Öí ïÜÜöçñöïöçÜ0àÜ0 ¡ÖÜä¡Ü,
ôöÜß▲ £íÑíöá ÖÜçÜñ £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 ç▲-
ßëíÖÖÜú âÜÖ¡îóó.

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɩɭɫɤɚ
1. ぜÖÜÇÜ¡ëíöÖ▲½ Öí¢íöóñ½ Öí ¡ÖÜä¡Ü

£íÑñë¢¡ó äÜï¡í ÜïöíÖÜçóöñ ÖÜ¢ÖÜñ
çëñ½　 £íÑñë¢¡ó.

2. ぞí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü «ぢÜï¡». ぢëóßÜë
ÖíôÖñö ÜßëíöÖ▲ú Üöïôñö çëñ½ñÖó ÑÜ
äÜï¡í. ごÖÑó¡íöÜë ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú
äëÜÇëí½½▲ ßÜÑñö ½óÇíöá. ごÖÑó¡í-
öÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜï¡» ÇÜëñöá Öñ ßÜÑñö.
ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó ÜßëíöÖÜÇÜ Üöïôñöí ßÜ-
Ññö íçöÜ½íöóôñï¡ó £íäÜàñÖí ç▲-
ßëíÖÖí　 äëÜÇëí½½í ó £íÇÜëóöï　 óÖ-
Ñó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜï¡».

ぢÜï¿ñ Öíôí¿í äëóßÜëÜ½ ÜßëíöÖÜÇÜ
Üöïôñöí ½Ü¢ÖÜ Üö½ñÖóöá ó¿ó ó£½ñ-
Öóöá £íÑñë¢¡Ü äÜï¡í.

Ɉɬɦɟɧɚ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɩɭɫɤɚ
ぜÖÜÇÜ¡ëíöÖ▲½ Öí¢íöóñ½ Öí ¡ÖÜä¡Ü £í-
Ññë¢¡ó äÜï¡í ÑÜßñúöñïá ç▲¡¿0ôñÖó　
çïñê óÖÑó¡íöÜëÜç.
ぢëóßÜë äëóïöÜäóö ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 äëÜ-
Çëí½½▲; £íÇÜëóöï　 óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó
«ぢÜï¡».

Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ
ゑÜ çëñ½　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëÜÇëí½½▲ Ñçñë-
îí Üïöíñöï　 £íß¿Ü¡óëÜçíÖÖÜú.

ぶöÜß▲ Üö¡ë▲öá ÑçñëîÜ äëóßÜëí:
1. ゑ▲¡¿0ôóöñ äëóßÜë, äÜçñëÖÜç ïñ¿ñ¡-

öÜë äëÜÇëí½½ ç äÜ¿Ü¢ñÖóñ  .
2. ぢÜÑÜ¢Ñóöñ Öñï¡Ü¿á¡Ü ½óÖÜö äñëñÑ

öñ½, ¡í¡ Üö¡ë▲çíöá ÑçñëîÜ äëóßÜëí.
3. げí¡ëÜúöñ ÑçñëîÜ äëóßÜëí.
4. でÖÜçí £íÑíúöñ äëÜÇëí½½Ü
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ぎï¿ó öñ½äñëíöÜëí ó¿ó ÜëÜçñÖá çÜ-
Ñ▲ ç ßíëíßíÖñ ï¿óü¡Ü½ ç▲ïÜ¡ó,
ÑçñëîÜ Öñ¿á£　 ßÜÑñö Üö¡ë▲öá.
ぶöÜß▲ Üö¡ë▲öá ÑçñëîÜ äëóßÜëí:
� でÖÜçí ç▲äÜ¿Öóöñ Ññúïöçó　 1 ó 2.
� ぢÜÑÜ¢Ñóöñ Öñï¡Ü¿á¡Ü ½óÖÜö.
� ばßñÑóöñïá, ôöÜ ç ßíëíßíÖñ Öñö
çÜÑ▲.

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
� ぢëóßÜë íçöÜ½íöóôñï¡ó £íçñëüíñö ëí-
ßÜöÜ.

� ぜóÇíñö óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜï¡» ó¿ó
ÇÜëóö óÖÑó¡íöÜë ¡ÜÖîí äëÜÇëí½½▲.

� ゑ▲¡¿0ôóöñ äëóßÜë, äÜçñëÖÜç ïñ¿ñ¡-
öÜë äëÜÇëí½½ ç äÜ¿Ü¢ñÖóñ  .

� ゑ▲Öáöñ ßñ¿áñ ó£ äëóßÜëí. ばßñÑóöñïá,
ôöÜ ßíëíßíÖ äÜïö.

� だïöíçáöñ ÑçñëîÜ äëóÜö¡ë▲öÜú Ñ¿　
äëñÑÜöçëíàñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ä¿ñïñ-
Öó ó Öñäëó　öÖ▲ê £íäíêÜç.

� げí¡ëÜúöñ çÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲ú çñÖöó¿á.

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɬɢɪɤɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɚ, ɧɨ ɜ
ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɨɫɬɚɥɚɫɶ ɜɨɞɚ.
– ゐ▲¿í ç▲ßëíÖí âÜÖ¡îó　 «だïöíÖÜç¡í ï
çÜÑÜú ç ßí¡ñ» ó¿ó äëÜÇëí½½í, äÜ

Ü¡ÜÖôíÖóó ¡ÜöÜëÜú ç ßíëíßíÖñ Üï-
öíñöï　 çÜÑí.

– がçñëîí Öñ Üö¡ë▲çíñöï　; ½óÇíñö óÖÑó-
¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜï¡».

– ぶöÜß▲ Üö¡ë▲öá ÑçñëîÜ, ÖñÜßêÜÑó½Ü
ïÖíôí¿í ï¿óöá çÜÑÜ.

が¿　 ï¿óçí çÜÑ▲:
1. ぎï¿ó ñïöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç▲ßÜëí ï¡Ü-

ëÜïöó Üö¢ó½í, ½Ü¢ÖÜ Ü½ñÖáüóöá
ï¡ÜëÜïöá Üö¢ó½í.

2. ぞí¢½óöñ Öí ¡ÖÜä¡Ü äÜï¡í. ぢëóßÜë
äëÜó£çñÑñö ï¿óç çÜÑ▲ ó Üö¢ó½.

3. ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëÜÇëí½-
½▲:
– ぜóÇíñö óÖÑó¡íöÜë ¡ÖÜä¡ó «ぢÜï¡»
ó¿ó ÇÜëóö óÖÑó¡íöÜë ¡ÜÖîí äëÜ-
Çëí½½▲.

– がçñëîÜ ½Ü¢ÖÜ Üö¡ë▲öá.
4. ゑ▲¡¿0ôóöñ äëóßÜë, äÜçñëÖÜç ïñ¿ñ¡-

öÜë äëÜÇëí½½ ç äÜ¿Ü¢ñÖóñ  .

ばびだが ご だぶごでどとん
ȼɇɂɆȺɇɂȿ!

ぢñëñÑ Üôóïö¡Üú äëóßÜëí ç▲Öáöñ çó¿¡Ü
ïñöñçÜÇÜ ¡íßñ¿　 ó£ ëÜ£ñö¡ó.

Чɢɫɬɤɚ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ
が¿　 Üôóïö¡ó äëóßÜëí óïäÜ¿á£Üúöñ öÜ¿á-
¡Ü öñä¿Ü0 çÜÑÜ ï ½▲¿Ü½. ぞíïÜêÜ ç▲öëó-
öñ çïñ äÜçñëêÖÜïöó.

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ぞñ
óïäÜ¿á£Üúöñ ïÜïöíç▲ Öí ÜïÖÜçñ
ïäóëöí, ëíïöçÜëóöñ¿ñú ó¿ó
êó½óôñï¡óê çñàñïöç.

ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɧɚɤɢɩɢ
ゑÜÑí ïÜÑñë¢óö ½óÖñëí¿áÖ▲ñ ïÜ¿ó. ぢëó
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ÜÑí¿ñÖó　 Öí¡óäó óï-
äÜ¿á£Üúöñ ï½　Çôóöñ¿á Ñ¿　 çÜÑ▲.
ごïäÜ¿á£Üúöñ ïëñÑïöçí, ïäñîóí¿áÖÜ
äëñÑÖí£ÖíôñÖÖ▲ñ Ñ¿　 ïöóëí¿áÖ▲ê ½í-
üóÖ. で¿ñÑÜúöñ óÖïöëÜ¡îó　½ äëÜó£çÜÑó-
öñ¿　, äëóçñÑñÖÖ▲½ Öí Üäí¡Üç¡ñ ÑíÖÖ▲ê
ïëñÑïöç.

がíÖÖÜ0 Üäñëíîó0 ï¿ñÑÜñö äëÜó£çÜÑóöá
ÜöÑñ¿áÖÜ Üö ïöóë¡ó ßñ¿á　.

"ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɢɪɤɚ"

ぢëó óïäÜ¿á£ÜçíÖóó äëÜÇëí½½ ïöóë¡ó
äëó Öó£¡Üú öñ½äñëíöÜëñ ç ßíëíßíÖñ ½Ü-
ÇÜö £íÑñë¢óçíöáï　 Üïöíö¡ó ïëñÑïöçí
Ñ¿　 ïöóë¡ó. づñÇÜ¿　ëÖÜ äëÜó£çÜÑóöñ
"äëÜâó¿í¡öóôñï¡Ü0 ïöóë¡Ü". が¿　 ~öÜö
äëÜÑñ¿íúöñ ï¿ñÑÜ0àññ:
� ç▲Öáöñ ßñ¿áñ ó£ ßíëíßíÖí;
� ç▲ßñëóöñ äëÜÇëí½½Ü ïöóë¡ó ê¿Üä¡í ï
ÖíóßÜ¿ññ ç▲ïÜ¡Üú öñ½äñëíöÜëÜú;

� ごïäÜ¿á£Üúöñ ÖíÑ¿ñ¢íàññ ¡Ü¿óôñïöçÜ
ïöóëí¿áÖÜÇÜ äÜëÜü¡í ï ßóÜÑÜßíç¡í-
½ó.

ぢÜï¿ñ ¡í¢ÑÜú ïöóë¡ó Üïöíç¿　úöñ Ñçñë-
îÜ Üö¡ë▲öÜú Öí ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ çëñ½　 çÜ
ó£ßñ¢íÖóñ Üßëí£ÜçíÖó　 ä¿ñïñÖó ó ç▲-
çñöëóçíÖó　 Öñäëó　öÖ▲ê £íäíêÜç.
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Ȼɚɪɚɛɚɧ
づñÇÜ¿　ëÖÜ äëÜçñë　úöñ ïÜïöÜ　Öóñ ßíëí-
ßíÖí, çÜ ó£ßñ¢íÖóñ Üßëí£ÜçíÖóñ Öí¡ó-
äó ó ôíïöóôñ¡ ë¢íçôóÖ▲.
が¿　 ÜÑí¿ñÖó　 ôíïöóôñ¡ ë¢íçôóÖ▲ óï-
äÜ¿á£Üúöñ öÜ¿á¡Ü ïäñîóí¿áÖ▲ñ ïëñÑ-
ïöçí.
が¿　 ~öÜÇÜ ç▲äÜ¿Öóöñ ï¿ñÑÜ0àóñ Üäñ-
ëíîóó:
� だôóïöóöñ ßíëíßíÖ ï äÜ½Üàá0 ïäñ-
îóí¿áÖÜÇÜ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ôóïö¡ó äëñÑ-
½ñöÜç ó£ Öñë¢íçñ0àñú ïöí¿ó.

� げíäÜïöóöñ äëÜÇëí½½Ü Ñ¿　 ïöóë¡ó ó£-
Ññ¿óú ó£ ê¿ÜäôíöÜßÜ½í¢ÖÜú ö¡íÖó
äëó ½í¡ïó½í¿áÖÜú öñ½äñëíöÜëñ ï óï-
äÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÖñßÜ¿áüÜÇÜ ¡Ü¿óôñ-
ïöçí ½Ü0àñÇÜ ïëñÑïöçí.

ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶ ɞɜɟɪɰɵ
づñÇÜ¿　ëÖÜ äëÜçñë　úöñ ïÜïöÜ　Öóñ Üä¿Üö-
Öóöñ¿　 ó ÜÑí¿　úöñ çïñ äëñÑ½ñö▲ ï ñÇÜ
çÖÜöëñÖÖñú ïöÜëÜÖ▲.

Ⱦɨɡɚɬɨɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ
だôóïö¡í ÑÜ£íöÜëí ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïöóë¡ó:
1. ぞí¢½óöñ Öí ë▲ôíÇ ó ç▲ö　Öóöñ ÑÜ£í-

öÜë Öí ïñß　.

2. でÖó½óöñ çñëêÖ00 ôíïöá ÜöÑñ¿ñÖó　
Ñ¿　 ¢óÑ¡óê ÑÜßíçÜ¡.

3. ぢëÜ½Üúöñ çÜÑÜú çïñ Ññöí¿ó ÑÜ£íöÜ-
ëí.

4. だôóïöóöñ ÖóüÜ ÑÜ£íöÜëí ï äÜ-
½Üàá0 àñö¡ó.

5. ばïöíÖÜçóöñ ÑÜ£íöÜë ÜßëíöÖÜ ç Öó-
üÜ.

ɋɥɢɜɧɨɣ ɧɚɫɨɫ
づñÇÜ¿　ëÖÜ äëÜçñë　úöñ ïÜïöÜ　Öóñ
ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí ó äÜÑÑñë¢óçíúöñ
ñÇÜ ç ôóïöÜ½ ïÜïöÜ　Öóó.

ȼɵɩɨɥɧɢɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ ɧɚɫɨɫɚ, ɟɫɥɢ:
� ぢëóßÜë Öñ ï¿óçíñö çÜÑÜ.
� ゐíëíßíÖ Öñ äëÜçÜëíôóçíñöï　.
� ぢëóßÜë ó£Ñíñö ÖññïöñïöçñÖÖ▲ú £çÜ¡,
ç▲£çíÖÖ▲ú ß¿Ü¡óëÜçíÖóñ½ ï¿óçÖÜÇÜ
ÖíïÜïí.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ!
1. ゑ▲Öáöñ çó¿¡Ü ïñöñçÜÇÜ ¡íßñ¿　

ó£ ëÜ£ñö¡ó.
2. ぞñ ó£ç¿ñ¡íúöñ âó¿áöë çÜ çëñ½　

ëíßÜö▲ äëóßÜëí. ぞñ äëÜó£çÜÑó-
öñ Üôóïö¡Ü ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí,
ñï¿ó ç äëóßÜëñ ÖíêÜÑóöï　 ÇÜë　-
ôí　 çÜÑí. ぢñëñÑ Üôóïö¡Üú ï¿óç-
ÖÜÇÜ ÖíïÜïí ÜßñÑóöñïá, ôöÜ çÜÑí
êÜ¿ÜÑÖí　.
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1. だö¡ëÜúöñ ÑçñëîÜ ÖíïÜïí.

2. ぢÜÑïöíçáöñ äÜÑ ÖóüÜ äÜÑ ï¿óçÖ▲½
ÖíïÜïÜ½ ¡ÜÖöñúÖñë, ôöÜß▲ ïÜßëíöá
ç▲öñ¡í0àÜ0 çÜÑÜ.

3. ゑ▲çóÖöóöñ âó¿áöë ó Ñíúöñ çÜÑñ ç▲-
öñôá.

4. とÜÇÑí ¡ÜÖöñúÖñë ÖíäÜ¿Öóöï　, ïÖÜçí
£íçóÖöóöñ âó¿áöë ó ï¿ñúöñ çÜÑÜ ó£
¡ÜÖöñúÖñëí. ぢÜçöÜëóöñ ~öÜ Üäñëí-
îó0 3 ó¿ó 4 ëí£ ÑÜ öñê äÜë, ó£ ï¿óç-
ÖÜÇÜ ÖíïÜïí Öñ äñëñïöíÖñö ç▲öñ¡íöá
çÜÑí.

5. だö¡ëÜöóöñ ó ó£ç¿ñ¡óöñ âó¿áöë.

1 2

6. ばÑí¿óöñ ó£ ÖíïÜïí çÜëï ó äÜïöÜëÜÖ-
Öóñ äëñÑ½ñö▲.

7. ばßñÑóöñïá, ôöÜ ¡ë▲¿áôíö¡í ÖíïÜïí
ïçÜßÜÑÖÜ çëíàíñöï　. ゑ äëÜöóçÖÜ½
ï¿Üôíñ Üßëíöóöñïá ç ïñëçóïÖ▲ú
îñÖöë.

8. だôóïöóöñ âó¿áöë, ÖíêÜÑ　àóúï　 äÜÑ
çÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲½ çñÖöó¿ñ½, ó çïöíçá-
öñ ñÇÜ ÜßëíöÖÜ ç ÖíïÜï.

9. げíö　Öóöñ ¡í¡ ï¿ñÑÜñö, ôöÜß▲ äëñÑ-
Üöçëíöóöá äëÜöñô¡Ü.

1

2

10. げí¡ëÜúöñ ÑçñëîÜ ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí.

Чɢɫɬɤɚ ɮɢɥɶɬɪɚ ɜɩɭɫɤɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ
だôóïö¡í âó¿áöëí ½Ü¢ñö öëñßÜçíöáï　 ç
ç ï¿ñÑÜ0àóê ï¿Üôí　ê:
� ゑ äëóßÜë Öñ äÜïöÜäíñö çÜÑí.
� ぢëóßÜë ÖíäÜ¿Ö　ñöï　 çÜÑÜú ï¿óü¡Ü½
ÑÜ¿ÇÜ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ゑ▲Öáöñ çó¿¡Ü
ïñöñçÜÇÜ ¡íßñ¿　 ó£ ëÜ£ñö¡ó.

だôóïö¡í âó¿áöëí:
1. げí¡ëÜúöñ çÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲ú çñÖöó¿á.
2. でÖó½óöñ Öí¿óçÖÜú ü¿íÖÇ, äÜÑ¡¿0-

ôñÖÖ▲ú ¡ äëóßÜëÜ ï£íÑó.
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3. ぢëÜôóïöóöñ âó¿áöë Öí¿óçÖÜÇÜ ¡¿í-
äíÖí ¢ñïö¡Üú àñö¡Üú ó¿ó äÜ¿ÜöñÖ-
îñ½.

       

4. ぢÜÑïÜñÑóÖóöñ Öí¿óçÖÜú ü¿íÖÇ Üß-
ëíöÖÜ. ゑÜ ó£ßñ¢íÖóñ Üöñôñ¡ çÜÑ▲
äëÜçñëáöñ Çñë½ñöóôÖÜïöá çïñê Çó-
Ñëíç¿óôñï¡óê ïÜñÑóÖñÖóú.

5. だö¡ëÜúöñ çÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲ú ¡ëíÖ.

Эɤɫɬɪɟɧɧɵɣ ɫɥɢɜ
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ÖñóïäëíçÖÜïöó äëóßÜë ½Ü-
¢ñö ß▲öá Öñ ç ïÜïöÜ　Öóó äëÜó£çñïöó
ï¿óç çÜÑ▲.

ゑ ~öÜ½ ï¿Üôíñ ç▲äÜ¿Öóöñ Ññúïöçó　 ï (1)
äÜ (5), ÜäóïíÖÖ▲ñ ç ëí£Ññ¿ñ «だôóïö¡í
ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí».
ぢëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó Üôóïöóöñ ÖíïÜï.
ぢÜï¿ñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Üäñëíîóú ~¡ïöëñÖ-
ÖÜÇÜ ï¿óçí çÜÑ▲ ÖñÜßêÜÑó½Ü äÜçöÜëÖÜ
ç¡¿0ôóöá ïóïöñ½Ü ï¿óçí:
1. げí¿ñúöñ 2 ¿óöëí çÜÑ▲ ç Üöïñ¡ ÑÜ£í-

öÜëí ½Ü0àñÇÜ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ÜïÖÜç-
ÖÜú ïöóë¡ó.

2. げíäÜïöóöñ äëÜÇëí½½Ü, ôöÜß▲ ï¿óöá
çÜÑÜ.

Ɇɟɪɵ ɩɪɨɬɢɜ ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɹ
ぎï¿ó äëóßÜë ÜïöíÖÜç¿ñÖ ç ½ñïöñ, ÇÑñ
öñ½äñëíöÜëí ½Ü¢ñö ÜäÜï¡íöáï　 Öó¢ñ
0°C, ÜÑí¿óöñ ó£ Öí¿óçÖÜÇÜ ü¿íÖÇí ó
ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí ÜïöíçüÜ0ï　 öí½ çÜÑÜ.
1. ご£ç¿ñ¡óöñ çó¿¡Ü üÖÜëí äóöíÖó　 ó£

ëÜ£ñö¡ó.
2. げí¡ëÜúöñ çÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲ú çñÖöó¿á.
3. だöïÜñÑóÖóöñ Öí¿óçÖÜú ü¿íÖÇ.
4. ぢÜ½ñïöóöñ Üßí ¡ÜÖîí Öí¿óçÖÜÇÜ

ü¿íÖÇí ç ¡ÜÖöñúÖñë ó Ñíúöñ çÜÑñ
ç▲öñôá ó£ ü¿íÖÇí.

5. で¿ñúöñ çÜÑÜ ó£ ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí.
で½. Üäñëíîóó, ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ñ Ñ¿　 ~¡-
ïöëñÖÖÜÇÜ ï¿óçí çÜÑ▲

6. ぢÜï¿ñ ï¿óçí çÜÑ▲ ó£ ï¿óçÖÜÇÜ Öí-
ïÜïí äÜÑ¡¿0ôóöñ Öí¿óçÖÜú ü¿íÖÇ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ぢñëñÑ
çÜ£ÜßÖÜç¿ñÖóñ½ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　
äëóßÜëí ÜßñÑóöñïá, ôöÜ
öñ½äñëíöÜëí äëñç▲üíñö 0°C.
ぢëÜó£çÜÑóöñ¿á Öñ Öñïñö Üöçñö-
ïöçñÖÖÜïöó £í Üàñëß, ç▲£çíÖÖ▲ú
Öó£¡ó½ó öñ½äñëíöÜëí½ó.

ぢだごでと ご ばでどづんぞぎぞごぎ ぞぎごでぢづんゑぞだでどぎざ
ぢëóßÜë Öñ £íäÜï¡íñöï　 ó¿ó ÜïöíÖíç¿ó-
çíñöï　 çÜ çëñ½　 ëíßÜö▲.
でÖíôí¿í äÜä▲öíúöñïá Öíúöó ëñüñÖóñ
äëÜß¿ñ½▲ (ï½. öíß¿óîÜ). ぎï¿ó ëñüñÖóñ
Öñ ÖíúÑñÖÜ, Üßëíöóöñïá ç ïñëçóïÖ▲ú
îñÖöë.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ぢñëñÑ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ½
äëÜçñë¡ó ç▲¡¿0ôóöñ äëóßÜë.

ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ȼɨɡɦɨɠɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ
ぢëóßÜë Öñ £íäÜï¡íñö-
ï　.

ゑó¿¡í ïñöñçÜÇÜ üÖÜëí Öñ
çïöíç¿ñÖí ç ëÜ£ñö¡Ü.

ゑïöíçáöñ çó¿¡Ü ç ëÜ£ñö¡Ü.

 ぢñëñÇÜëñ¿ äëñÑÜêëíÖóöñ¿á
ç ¡ÜëÜß¡ñ äëñÑÜêëíÖóöñ¿ñú.

げí½ñÖóöñ äëñÑÜêëíÖóöñ¿á.

 だö¡ë▲öí Ñçñëîí äëóßÜëí. ぢ¿ÜöÖÜ £í¡ëÜúöñ ÑçñëîÜ.
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ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ȼɨɡɦɨɠɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ
 ぞñ ß▲¿í Öí¢íöí ¡ÖÜä¡í äÜï-

¡í.
ぞí¢½óöñ ¡ÖÜä¡Ü äÜï¡í.

 でñ¿ñ¡öÜë äëÜÇëí½½ Öñ Öí-
êÜÑóöï　 ç ÖíÑ¿ñ¢íàñ½ äÜ-
¿Ü¢ñÖóó.

ぢÜçñëÖóöñ ëÜô¡Ü ïñ¿ñ¡öÜëí äëÜ-
Çëí½½ ç ÖíÑ¿ñ¢íàññ äÜ¿Ü¢ñÖóñ.

 げíÑíÖí âÜÖ¡îó　 £íÑñë¢¡ó
äÜï¡í.
がíÖÖí　 âÜÖ¡îó　 ó½ññöï　
öÜ¿á¡Ü ç ½ÜÑñ¿　ê, äÜÑÑñë-
¢óçí0àóê £íÑñë¢¡Ü äÜï¡í.

ぶöÜß▲ Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ Öíôíöá ç▲äÜ¿Öñ-
Öóñ äëÜÇëí½½▲, Üö½ñÖóöñ £íÑñë¢¡Ü
äÜï¡í.

ゑ äëóßÜë Öñ äÜïöÜ-
äíñö çÜÑí.

げí¡ë▲ö çÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲ú
¡ëíÖ.

だö¡ëÜúöñ çÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲ú ¡ëíÖ.

 ぢÜçëñ¢ÑñÖ Öí¿óçÖÜú
ü¿íÖÇ.

ばßñÑóöñïá, ôöÜ Öí¿óçÖÜú ü¿íÖÇ Öñ
äÜçëñ¢ÑñÖ.

 げíïÜëñÖ âó¿áöë ç Öí¿óç-
ÖÜ½ ü¿íÖÇñ.

ぢëÜôóïöóöñ âó¿áöë. で½. «ばêÜÑ ó
Üôóïö¡í».

 ゑÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲ú ¡ëíÖ £í-
¡ë▲ö ó¿ó £íßóö Öí¡óäá0.

ぢëÜôóïöóöñ çÜÑÜäëÜçÜÑÖ▲ú ¡ëíÖ.

 ぞñäëíçó¿áÖÜ äÜÑ¡¿0ôñÖ
Öí¿óçÖÜú ü¿íÖÇ.

ばßñÑóöñïá ç äëíçó¿áÖÜïöó äÜÑ¡¿0-
ôñÖó　 ü¿íÖÇí.

 がíç¿ñÖóñ çÜÑ▲ ï¿óü¡Ü½
Öó£¡Üñ.

だßëíöóöñïá ç ½ñïöÖÜ0 ï¿Ü¢ßÜ çÜÑÜï-
Öíß¢ñÖó　.

ぢëóßÜë Öñ ï¿óçíñö
çÜÑÜ.

ぢÜçëñ¢ÑñÖ ï¿óçÖÜú ü¿íÖÇ. ばßñÑóöñïá, ôöÜ ï¿óçÖÜú ü¿íÖÇ Öñ äÜ-
çëñ¢ÑñÖ.

 げíïÜëó¿ï　 âó¿áöë ï¿óçÖÜÇÜ
ÖíïÜïí.

ぢëÜôóïöóöñ âó¿áöë ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí.
で½. «ばêÜÑ ó Üôóïö¡í».

 ぞñäëíçó¿áÖÜ äÜÑ¡¿0ôñÖ
ï¿óçÖÜú ü¿íÖÇ.

ばßñÑóöñïá ç äëíçó¿áÖÜïöó äÜÑ¡¿0-
ôñÖó　 ü¿íÖÇí.

 ゐ▲¿í ç▲ßëíÖí äëÜÇëí½½í
ïöóë¡ó ßñ£ ~öíäí ï¿óçí çÜ-
Ñ▲.

げíÑíúöñ äëÜÇëí½½Ü ï¿óçí.

 ゐ▲¿í ç▲ßëíÖí âÜÖ¡îó　
«だïöíÖÜç¡í ï çÜÑÜú ç ßí-
¡ñ».

げíÑíúöñ äëÜÇëí½½Ü ï¿óçí.

ぞñ äëÜó£çÜÑóöï　 Üö-
¢ó½.

Äöíä Üö¢ó½í Üö¡¿0ôñÖ. げíÑíúöñ äëÜÇëí½½Ü Üö¢ó½í.

 げíïÜëó¿ï　 âó¿áöë ï¿óçÖÜÇÜ
ÖíïÜïí.

ぢëÜôóïöóöñ âó¿áöë ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí.
で½. «ばêÜÑ ó Üôóïö¡í».

 ご½ññö ½ñïöÜ Ñóïßí¿íÖï äëó
Üö¢ó½ñ.

づíïäëñÑñ¿óöñ çñàó ç ßíëíßíÖñ
çëÜôÖÜ0 ó ïÖÜçí £íäÜïöóöñ ~öíä Üö-
¢ó½í.

ゑÜÑí Öí äÜ¿Ü. ご½ñ0ö ½ñïöÜ äëÜöñô¡ó ç
½ñïöíê äÜÑïÜñÑóÖñÖó　
ü¿íÖÇÜç Ñ¿　 çÜÑ▲.

ぢëÜçñëáöñ Çñë½ñöóôÖÜïöá çïñê Çó-
Ñëíç¿óôñï¡óê ïÜñÑóÖñÖóú.

 ご½ññö ½ñïöÜ äëÜöñô¡í ó£
ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí.

ぢëÜçñëáöñ Çñë½ñöóôÖÜïöá ÜïöíÖÜç¡ó
âó¿áöëí ï¿óçÖÜÇÜ ÖíïÜïí.

 ぢÜçëñ¢ÑñÖ ï¿óçÖÜú ü¿íÖÇ. ばßñÑóöñïá, ôöÜ Öí¿óçÖÜú ü¿íÖÇ Öñ
äÜçëñ¢ÑñÖ.
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ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɚɹ ɩɪɢɱɢɧɚ ȼɨɡɦɨɠɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ
ぞñçÜ£½Ü¢ÖÜ Üö¡ë▲öá
ÑçñëîÜ äëóßÜëí.

づíßÜöíñö äëÜÇëí½½í ïöóë-
¡ó.

ぢÜÑÜ¢Ñóöñ, äÜ¡í Öñ £íçñëüóöï　 äëÜ-
Çëí½½í ïöóë¡ó.

 ゑ ßíëíßíÖñ ñïöá çÜÑí. ゑ▲ßñëóöñ äëÜÇëí½½Ü «で¿óç» ó¿ó
«だö¢ó½».

ぢëóßÜë ó£Ñíñö Öñ-
Üß▲ôÖ▲ú üÜ½.

ぢëóßÜë Öñ ç▲ëÜçÖñÖ ¡í¡
ï¿ñÑÜñö.

だöëñÇÜ¿óëÜúöñ äÜ¿Ü¢ñÖóñ äëóßÜëí
äÜ ÇÜëó£ÜÖöí¿ó. で½. «ばïöíÖÜç¡í».

 ぞñ ß▲¿ó ÜÑí¿ñÖ▲ ~¿ñ½ñÖö▲
Üäí¡Üç¡ó ó¿ó öëíÖïäÜëöóëÜ-
çÜôÖ▲ñ ßÜ¿ö▲.

ばÑí¿óöñ Üäí¡Üç¡Ü ó öëíÖïäÜëöóëÜ-
çÜôÖ▲ñ ßÜ¿ö▲. で½. «ばïöíÖÜç¡í».

 げíÇëÜ£¡í ï¿óü¡Ü½ ½í¿í. がÜßíçáöñ ç ßíëíßíÖ ñàñ ßñ¿á　.

ぢëóßÜë Öíßóëíñö çÜ-
ÑÜ ó öÜö ¢ñ äëÜó£çÜ-
Ñóö ññ ï¿óç.

とÜÖñî ï¿óçÖÜÇÜ ü¿íÖÇí ëíï-
äÜ¿Ü¢ñÖ ï¿óü¡Ü½ Öó£¡Ü.

ばÑÜïöÜçñëáöñïá, ôöÜ ï¿óçÖÜú ü¿íÖÇ
ÖíêÜÑóöï　 ç ÖÜ¢ÖÜ½ äÜ¿Ü¢ñÖóó. で½.
«ばïöíÖÜç¡í».

づñ£Ü¿áöíö▲ ïöóë¡ó
ÖñÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿á-
Ö▲.

でëñÑïöçí Ñ¿　 ïöóë¡ó ÖñÑÜ-
ïöíöÜôÖÜ ½ÖÜÇÜ, ó¿ó ÜÖÜ ç▲-
ßëíÖÜ ÖñçñëÖÜ.

ばçñ¿óôáöñ ¡Ü¿óôñïöçÜ ½Ü0àñÇÜ
ïëñÑïöçí ó¿ó óïäÜ¿á£Üúöñ ÑëÜÇÜñ
½Ü0àññ ïëñÑïöçÜ.

 ぢñëñÑ ïöóë¡Üú ßñ¿á　 Öñ ß▲-
¿ó ç▲çñÑñÖ▲ ïöÜú¡óñ ä　öÖí.

が¿　 ç▲çñÑñÖó　 ïöÜú¡óê ä　öñÖ óï-
äÜ¿á£Üúöñ ïäñîóí¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí.

 ゐ▲¿í ÖñçñëÖÜ £íÑíÖí öñ½-
äñëíöÜëí.

ばßñÑóöñïá ç äëíçó¿áÖÜïöó ç▲ßëíÖ-
ÖÜú öñ½äñëíöÜë▲.

 ぢëñç▲üñÖí ÖÜë½í £íÇëÜ£¡ó. ば½ñÖáüóöñ £íÇëÜ£¡Ü ßñ¿á　.

ぢÜï¿ñ äëÜçñë¡ó ç¡¿0ôóöñ äëóßÜë. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ äëÜÇëí½½▲ äëÜÑÜ¿¢óöï　 ï öÜÇÜ
½Ü½ñÖöí, Öí ¡ÜöÜëÜ½ ÜÖí ß▲¿í äëñëçíÖí.
ぎï¿ó ÖñóïäëíçÖÜïöá äÜ　çóöï　 ïÖÜçí, Üßëíöóöñïá ç ïñëçóïÖ▲ú îñÖöë.

ɋɟɪɜɢɫɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ
ばï¿Üçó　 ÇíëíÖöóó ó ¡ÜÖöí¡öÖí　 óÖâÜë-
½íîó　 äëóçñÑñÖí ç ÑÜ¡Ü½ñÖöíê, çêÜÑ　-
àóê ç ¡Ü½ä¿ñ¡ö äÜïöíç¡ó äëóßÜëí.
で¿Ü¢ßñ ïñëçóïÖÜÇÜ Üßï¿Ü¢óçíÖó　 äÜÖí-
ÑÜßóöï　 óÖâÜë½íîó　, ¡ÜöÜëí　 ÖíêÜÑóö-
ï　 Öí öíß¿óô¡ñ ï öñêÖóôñï¡ó½ó ÑíÖÖ▲-
½ó.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɡɚɩɢɫɚɬɶ ɢɯ ɡɞɟɫɶ:

ぜÜÑñ¿á ..................

ぞÜ½ñë ó£Ññ¿ó　 914.............

でñëóúÖ▲ú ÖÜ½ñë
(S.N.)

..................
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ばでどんぞだゑとん
Ɋɚɫɩɚɤɨɜɤɚ
1. ごïäÜ¿á£Üúöñ äñëôíö¡ó. ぢñëñëñ¢áöñ

ÖÜ¢Öóîí½ó Üßç　£ÜôÖÜ0 ¿ñÖöÜ ó ïÖó-
½óöñ äëó äÜ½Üàó ÖÜ¢í £í¡ë▲çí0-
àÜ0 äëóßÜë ä¿ñÖ¡Ü.

ぞñ ç▲ßëíï▲çíúöñ ä¿íïöó¡ÜçÜ0 ¡ë▲-
ü¡Ü (ん).

1

2

A

2. ばÑí¿óöñ Üäí¡ÜçÜôÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲ ó£
äÜ¿óïöóëÜ¿í.

3. でÖó½óöñ çÖÜöëñÖÖ00 ä¿ñÖ¡Ü.

4. だö¡ëÜúöñ ÑçñëîÜ ó ó£ç¿ñ¡óöñ çïñ
ÖíêÜÑ　àóñï　 ç ßíëíßíÖñ äëñÑ½ñö▲.

5. ぢÜ¿Ü¢óöñ ~¿ñ½ñÖö Üäí¡Üç¡ó, £íàó-
àíçüóú äëóßÜë ïäñëñÑó, Öí äÜ¿ äÜ-
£íÑó äëóßÜëÜ½. だïöÜëÜ¢ÖÜ äÜ¿Ü¢ó-
öñ Öí ÖñÇÜ äëóßÜë £íÑÖñú ïöÜëÜÖÜú.
ゐÜÑáöñ ÜïöÜëÜ¢Ö▲, ôöÜß▲ Öñ äÜçëñ-
Ñóöá ü¿íÖÇó.

6. ばÑí¿óöñ £íàóöÜ ó£ äÜ¿óïöóëÜ¿í ï
äëóßÜëí.

1

2
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7. げíâó¡ïóëÜúöñ ä¿íïöó¡ÜçÜ0 ¡ë▲ü¡Ü
(ん), ïÖ　öÜ0 ïçñëêÜ çÜ çëñ½　 ëíïäí-
¡Üç¡ó, ¡ ÑÖÜ äëóßÜëí. ばÑí¿óöñ ¿óä-
¡Ü0 ¿ñÖöÜ ó £í¡ëÜúöñ ÑÖÜ äëóßÜ-
ëí.ぢëóÑñ¿íúöñ ä¿íïöó¡ÜçÜ0 ¡ë▲ü¡Ü
¡ ÑÖÜ äëóßÜëí, £íâó¡ïóëÜçíç ññ ½í-
¿ñÖá¡ó½ó ä¿íïöó¡Üç▲½ó £íÇ¿Üü¡í-
½ó ó£ äí¡ñöí ï óÖïöëÜ¡îóñú äÜ ~¡-
ïä¿Üíöíîóó.

A

8. ばïöíÖÜçóöñ äëóßÜë ç çñëöó¡í¿áÖÜñ
äÜ¿Ü¢ñÖóñ.

9. だö¡ëÜöóöñ ¡¿0ôÜ½ ôñö▲ëñ ßÜ¿öí.
ばÑí¿óöñ ä¿íïöó¡Üç▲ñ üíúß▲. だö-
ïÜñÑóÖóöñ ïñöñçÜú ¡íßñ¿á ó ï¿óç-
ÖÜú ü¿íÖÇ Üö Ññë¢íöñ¿ñú Ñ¿　
ü¿íÖÇÜç.

2
1

10. ゑ½ñïöÜ ä¿íïöó¡Üç▲ê üíúß çïöíçáöñ
ßÜ¿áüóñ ä¿íïö½íïïÜç▲ñ £íÇ¿Üü¡ó.
ゐÜ¿áüóñ £íÇ¿Üü¡ó ÖíêÜÑóöï　 ç äí-
¡ñöñ ï óÖïöëÜ¡îóñú äÜ ~¡ïä¿Üíöí-
îóó.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ぢñëñÑ ÜïöíÖÜç¡Üú
äëóßÜëí ÜÑí¿óöñ çï0 Üäí¡Üç¡Ü ó
ç▲çóÖöóöñ çïñ öëíÖïäÜëöóëÜçÜôÖ▲ñ
çóÖö▲.

づñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　 ïÜêëíÖóöá Üäí¡Üç¡Ü
ó öëíÖïäÜëöóëÜçÜôÖ▲ñ ßÜ¿ö▲ Öí
ï¿Üôíú, ñï¿ó äëóÑñöï　 äñëñçÜ£óöá
äëóßÜë.

Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ ɢ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɟ
� ばïöíÖÜçóöñ äëóßÜë Öí ëÜçÖ▲ú öçñë-
Ñ▲ú äÜ¿.

� ばßñÑóöñïá, ôöÜ ¡ÜçëÜç▲ñ äÜ¡ë▲öó　 Öñ
äëñä　öïöçÜ0ö îóë¡Ü¿　îóó çÜ£ÑÜêí
äÜÑ äëóßÜëÜ½.

� ばßñÑóöñïá, ôöÜ äëóßÜë Öñ ¡íïíñöï　
ïöñÖ ó¿ó ÑëÜÇóê äëñÑ½ñöÜç.

� げíçóÖôóçí　 ó¿ó ç▲çóÖôóçí　 ÖÜ¢¡ó,
ÜïöíÖÜçóöñ äëóßÜë ïöëÜÇÜ äÜ ÇÜëó£Ü-
Ööí¿ó. ぞíÑ¿ñ¢íàññ ç▲ëíçÖóçíÖóñ
äëóßÜëí äÜ ÇÜëó£ÜÖöí¿ó äëñÑÜöçëí-
àíñö äÜ　ç¿ñÖóñ çóßëíîóó, üÜ½í ó
äñëñ½ñàñÖóñ äëóßÜëí çÜ çëñ½　 ëí-
ßÜö▲.

20 electrolux



x4

x4

� ぢëóßÜë ÑÜ¿¢ñÖ ïöÜ　öá ëÜçÖÜ ó ÜïöÜú-
ôóçÜ.

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ぞñ
ç▲ëíçÖóçíúöñ äëóßÜë äÜöñ½
äÜÑ¡¿íÑ▲çíÖó　 äÜÑ ÖÜ¢¡ó äëóßÜëí
¡ÜïÜô¡ó ¡íëöÜÖí, Ññëñçí ó ÑëÜÇóê
äÜÑÜßÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç.

ɇɚɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ
� ぢÜÑïÜñÑóÖóöñ ü¿íÖÇ ¡ äëóßÜëÜ. だï-
¿íßáöñ £í¢ó½ÖÜ0 Çíú¡Ü ó ëíïäÜ¿Ü¢ó-
öñ ñÇÜ ÖÜ¢Ö▲½ Üßëí£Ü½.

� ぢëóïÜñÑóÖóöñ Öí¿óçÖÜú ü¿íÖÇ ¡ çÜ-
ÑÜäëÜçÜÑÖÜ½Ü ¡ëíÖÜ êÜ¿ÜÑÖÜú çÜÑ▲ ï
ëñ£áßÜú 3/4 Ñ0ú½í.

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ぢëÜçñëáöñ
çïñ ïÜñÑóÖñÖó　 Öí äëñÑ½ñö Üöñôñ¡.

ぎï¿ó Ñ¿óÖ▲ ü¿íÖÇí Öñ êçíöíñö, Öñ
óïäÜ¿á£Üúöñ ÜÑ¿óÖóöñ¿á ü¿íÖÇí.
だßëíöóöñïá ç ïñëçóïÖ▲ú îñÖöë Ñ¿　
£í½ñÖ▲ Öí¿óçÖÜÇÜ ü¿íÖÇí.

ɋɥɢɜ ɜɨɞɵ
ぎïöá Öñï¡Ü¿á¡Ü ïäÜïÜßÜç äÜÑïÜñÑóÖñ-
Öó　 ï¿óçÖÜÇÜ ü¿íÖÇí.

ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɣ
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɞɥɹ ɲɥɚɧɝɚ.
�

� ぢÜöñ½ ÜïöíÖÜç¡ó ü¿íÖÇí Öí ¡ëíú ëí-
¡ÜçóÖ▲.
ばßñÑóöñïá, ôöÜ ä¿íïöó¡Üçí　 Öíäëíç-
¿　0àí　 Öñ ï½ñàíñöï　, ¡ÜÇÑí äëóßÜë
äëÜó£çÜÑóö ï¿óç çÜÑ▲. ぢëóç　¢óöñ
Öíäëíç¿　0àÜ0 ¡ çÜÑÜäëÜçÜÑÖÜ½Ü
çñÖöó¿0 ó¿ó äëó¡ëñäóöñ ññ ¡ ïöñÖñ.
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� ぢÜöñ½ äÜÑ¡¿0ôñÖó　 ¡ ïöÜ　¡Ü ï çäÜï-
¡Ö▲½ Üöçñëïöóñ½.
で½. ëóïÜÖÜ¡. ぢÜÑïÜñÑóÖóöá ÖñäÜïëñÑ-
ïöçñÖÖÜ ¡ ï¿óçÖÜú öëÜßñ Öí ç▲ïÜöñ Öñ
½ñÖññ 60 ï½ ó Öñ ßÜ¿ññ 90 ï½. とÜÖñî
ï¿óçÖÜÇÜ ü¿íÖÇí çïñÇÑí ÑÜ¿¢ñÖ çñÖ-
öó¿óëÜçíöáï　, ö.ñ. çÖÜöëñÖÖóú Ñóí-
½ñöë ï¿óçÖÜú öëÜß▲ ÑÜ¿¢ñÖ ß▲öá
ßÜ¿áüñ çÖñüÖñÇÜ Ñóí½ñöëí ï¿óçÖÜÇÜ
ü¿íÖÇí.

Ȼɟɡ ɩɨɦɨɳɢ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɣ
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɟɣ ɞɥɹ ɲɥɚɧɝɚ.
� と çäÜï¡ÖÜ½Ü Üöçñëïöó0 ï¿óçÖÜú öëÜ-
ß▲.
で½. ëóïÜÖÜ¡. ゑïöíçáöñ ï¿óçÖÜú ü¿íÖÇ
ç ï¿óçÖÜ0 öëÜßÜ ó £í¡ëñäóöñ ½ÜâöÜú.

だß　£íöñ¿áÖÜ ïÜÇÖóöñ ï¿óçÖÜú ü¿íÖÇ
ç âÜë½ñ äñö¿ó, ôöÜß▲ äëñÑÜöçëíöóöá
äÜäíÑíÖóñ ïÜÑñë¢ó½ÜÇÜ ï¿óçí ó£ ëí-
¡ÜçóÖ▲ ÜßëíöÖÜ ç äëóßÜë.

� ぞñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ¡ ¡ ï¿óçÖÜú öëÜßñ,
çïöëÜñÖÖÜú ç ïöñÖÜ äÜ½ñàñÖó　:
çïöíçáöñ ü¿íÖÇ ó £í¡ëñäóöñ ½ÜâöÜú.
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